SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung
25. bis 31.08.2025

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Geschmorter Tofu
aus dem Ofen, ve-
gane Krautersauce,
Bulgur gekocht,
Sommergemiise TK...

®®

9.90/14.90

Fischstabchen /
Fischstabli 150g /
130g 2050,
Zitronenschnitz 10
port,...

9.90/14.90

Cuisse de poulet
provencal, Riz Pilaw,
ratatouille

250/3.20

Travers de porc mar-
iné BBQ, Pommes
frites, Salade du
menu 50 g

®

1410 /1710

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Raviolis farcis au
gruyeére, Sauce
tomate, Menusalat

®

9.90/14.90

Panang Cur-

ry, Rindgeschnet-
zeltes, 10 Port.,
Coriandre et noix
de cajou, Jasmin-...

®®

9.90/14.90

Médaillons de filet
mignon de porc,
Nouilles au beurre,
ratatouille

250/3.20

Travers de porc mar-
iné BBQ, Pommes
frites, Salade du
menu 50 g

®

1410 /1710

Mittwoch

Dal de lentilles corail,
Curry de légumes,
Emincé de Quorn aux
curry, Brot / Suppe
oder Jus

S ®

9.90/14.90

Pouletschnitzel
natur 140g / 110g,
Krauterkruste fur
Fleisch 2050, Demi
Glace /Bratensauce...

9.90/14.90

Vol-au-vent,
Quenelle de veau
avec sauce aux
champignons, Riz
créole, Petits pois...

250/3.20

Travers de porc mar-
iné BBQ, Pommes
frites, Salade du

niedrig

Donnerstag

Pad Thai mit Reis-
nudeln, Vollei, Friih-
lingszwiebeln, Karot-
ten, Koriander und
Erdnissen, Plat de...

@®®

9.90/14.90

Kalbsgeschnetzeltes
Zurcher Art [ 2050,
Rosti, Rosti 220g /
175g, Menusalat 50g,
inkl. Sauce, Brot /...

9.90/14.90

Roti de carré de
porc, Spatzli, Hari-
cots verts

250/3.20

Travers de porc mar-
iné BBQ, Pommes
frites, Salade du

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
it

Freitag

Falafel / Kichererb-

sen Ballchen, Harissa
Dip / Raz el Hanut ve-
gan Port. 40g, Cous-
cous, Légumes pour...

V) ®

9.90/14.90

Cannelloni mit Rind-
fleischftllung 2050,
avec une farce de
viande de boeuf,
avec sauce tomate...

9.90/14.90

Lieu noir grillé,
Sauce safran, Pom-
mes vapeur, Brocolis

(Y]
2.50 / 3.20

Travers de porc mar-
iné BBQ, Pommes
frites, Salade du

menu 50 g menu 50 g menu50 g
1410 / 1710 1410 / 1710 1410 / 1710
Kllmawn'kung hoch Proteine aus! 0
X gewogene
der Mahlzeiten - el e o
mittel ohlenhydrate hrnahrung
entdecken ...

erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
25. bis 31.08.2025

Samstag

Vegi

Escalope de dinde grillée, Sauce créeme Curry, Riz basmati, Jardiniére de Iégumes

Menu

9.90 /1490

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
der Mahlzeiten

Preise in CHF inkl. MwSt. mittel

Kohlenhydrate Hrniihrung

entdecken ... Gemiise & Friichte erkennen.

niedrig




