SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung
24. bis 30.08.2026

Montag

Crepes gefullt mit
Ratatouille und Feta
avec une farce de
ratatouille, Brot /
Suppe oder Jus,...

®

Vegi

200/260

Fischstabchen / Fis-
chstabli 150g / 130g
2050
Zitronenschnitz 10
port,...

Menu

9.90/13.90

Gratin de pates aux
Iégumes d'hiver
463Salade du menu

Free choice

®

250/3.20

Entrecote de boeuf (
0.160g)

463Sauce café de
paris, Patate douce au

four

Chefs choice

16.90 /18.50

Dienstag

Geschmorter Tofu
aus dem Ofen, veg-
ane Krautersauce
Bulgur gekocht,
Boulgour, Sommer-...

) @®®
200/ 260

Panang Cur-

ry, Rindgeschnet-
zeltes, 10 Port.
avec viande de
boeuf, Cipolotti...

®®

9.90/13.90

Fusilli
Sauce champignons,
463Salade du menu

®

250/3.20

Entrecote de boeuf (
0.160g)

463Sauce café de
paris, Patate douce au

four

16.90 / 18.50

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

Mittwoch

Linsenbowle mit
Randen, Spinat,
Brunnenkresse,
Grapefruits,
Balsamico...

W 0O®®

200/260

Poulet Brust im
Krautermantel 150g
CroUte d'herbes, Bal-
samicosauce / Jus mit
Balsamico, Spinat-...

9.90/13.90

Frahlingsrolle mit
Gemiusefillung, Port.
a140g Vegi

Riz basmati

®

250/3.20

Entrecoéte de boeuf (
0.160g)

463Sauce café de
paris, Patate douce au

four

16.90 /18.50

Klimawirkung

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Falafel geback-

en /[ Kichererbsen
Ballchen gebacken
Harissa Dip / Raz el
Hanut vegan Port. 40g,..

@®®

200/260

Kalbsgeschnetzeltes
Ziircher Art [ 2050
Rosti, Rosti au beurre,
Karotten glasiert /
Glasierte Karotten...

Y]
9.90/13.90
Bami Goreng de

poulet
463Salade du menu

®

250/3.20

Entrecote de boeuf (
0.160g)

463Sauce café de
paris, Patate douce au

four

16.90 / 18.50

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >

Freitag

Déner Kebab Planted
vegan mit Erbsen-
protein

Emincé végétal,
oignons, salade,...

@®®

200/260

Cannelloni mit Rind-
fleischfiillung 2050
Farce de boeuf, Sauce
tomate et fromage.,
Menusalat inkl. Sauce,...

9.90/13.90

Quiche Lorraine

250/3.20

Entrecoéte de boeuf (
0.160g)

463Sauce café de
paris, Patate douce au

four

16.90 /18.50

... und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
24. bis 30.08.2026

Samstag

Vegi

Piccata de dinde portion170 g
Pommes de terre rissolées, Courgettes au thym

Menu

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
der Mahlzeiten

Preise in CHF inkl. MwSt. mittel

Kohlenhydrate Hrniihrung

entdecken ... Gemiise & Friichte erkennen.

niedrig




