SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung
01. bis 07.09.2025

Montag

Pulled Jackfruit
Burger mit BBQ
planted Pulled, Jack-
fruit, Avocados &
Tomaten, dans un...

®®

Vegi

(Y]
9.90 /1490

Emincé de poulet
nature, Sauce
baloise, Spatzli,
Courgettes sautées a

Menu

9.90/14.90

Moussaka, Salade du
menu 50 g

Free choice

250/3.20

Burger Classic
(boeuf), Frites de
patates douces

Chefs choice

16.90 /18.50

laprovencale, Soupe...

Dienstag

Fried Rice mit
BIO-Seitan
Sojasprossen,
Wokgemiuse, avec

seitan, wok de...

9.90/14.90

Bouilli de boeuf, port.
a 130g, Vinaigrette a

la ciboulette, Salade

de pommes de terre,
Salade du menu,...

9.90/14.90
Macaroni de l'alpage

au lard, Salade du
menu 50 g

250/3.20

Burger Classic
(boeuf), Frites de
patates douces

16.90 / 18.50

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

Mittwoch

Kartoffelgnocchi mit
Nusspesto, Ru-
cola, Kresse, kon-
fierte Cherrytomat-
en, Pinienkrenen,...

®®

9.90/14.90

Médaillons de filet
mignon de porc,
Sauce aux bolets,
Nouilles au beurre,
Duo de carottes,...

9.90/18.50

Batonnets de pois-
son pané, risot-

to d'ébly (blé) /
Eblysotto, Sauce Tar-
tare / Tartare Sauce

250/3.20

Burger Classic
(boeuf), Frites de
patates douces

16.90 /18.50

Klimawirkung

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Gemiusekuchen mit
Ricotta 32 cm
Durchmesser rund,
avec ricotta, her-
bes et jardiniéere...

®

9.90/14.90

Filet de cabillaud,
Sauce al'aneth
(poisson), Riz Pi-
laf, Pois mange tout,

Soupeouldl.jusdo-...

9.90/14.90

Tomates farcies, Sal-
adedumenu50g

®®

250/3.20

Burger Classic
(boeuf), Frites de
patates douces

16.90 / 18.50

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
4

Freitag

Griines Curry mit
Tofu, Kichererb-

sen, Reis, Gemlise,
Sprossen, avec pois
chiche, légumes, Brot.

@®®

9.90/14.90

Salade de cerve-

las au fromage,

avec concombre au
vinaigre et oignons,
Pommes frites, Sal-...

9.90/14.90

daube de boeuf
Provencale, Polenta
au mascarpone

250/3.20

Burger Classic
(boeuf), Frites de
patates douces

16.90 /18.50

... und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB I Lausanne "o‘lageurs ;:iflen QR-Cocde scan-
Tagesverpflegung s >
01. bis 07.09.2025 A

Samstag

Vegi

Lasagne de boeuf portoin 400gr., Salade du menu 50 g

Menu

9.90 /1490

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erniihrung
entdecken ... o . .
niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




