SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung
09. bis 15.09.2024%

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Fajitas, farcies de
Iégumes,, Emincé
végétalien et gua-
camole, Salade du
menu, Soupe ou1dl....

®®

9.90/13.90

Vol au vent alalucer-
noise, avec chair a
saucisse, Riz, Pe-

tits pois et carottes,
Soupeouldl.jusdo-..

9.90/13.90

Boulettes de boeuf,
Semoule

®

250/3.20

BBQ Burger Beef-
burger, buns noir,
pommes de terre
wedges

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Paneer aux épinards
et tomate, Basmati
Reis, Pappadum, Sal-
ade du menu, Soupe
ou 1dL. jus d'orange

®

9.90/13.90

Croustillant de san-
dre, Sauce Tartare,
Quartier de citron,
Pomme de terre per-
sillée, Chou frisé ala...

9.90/13.90

Gnocchi a la Ro-
maine, Salade du
menu

®

250/3.20

BBQ Burger Beef-
burger, buns noir,
Pommes de terre
wedges

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

Panierte
Champignons
Vegan, sauce aux
airelles rouges, Riz
complet pilaf,...

@®®®

9.90/13.90

Réti de porc ala
Tessinoise, Sauce vin
rouge, Nouilles au
beurre, Salade du
menu, Soupe ou 1dl....

9.90/13.90

Tajine de poulet aux
abricots et citrons
confits, Patate douce

250/3.20

BBQ Burger Beef-
burger, buns noir,
Pommes de terre
wedges

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Résti, avec carottes,
céleri, courgettes et
pommes de terre,
gratiné avec du fro-
mage araclette, sal-...

®®

9.90/13.90

Cuisse de poulet au
four, Sauce au ro-
marin, Polenta bra-
mata, Ratatouille ou
salade du menu,...

9.90/13.90

Tartiflette Savo-
yarde, Salade du
menu

250/3.20

BBQ Burger Beef-
burger, buns noir,
Pommes de terre
wedges

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
.

Freitag

Ravioli Quinoa Spinat
vegan, Ragolt de
potiron, Amandes
rapées, Salade du
menu, Soupe ou 1dl....

®

9.90/13.90

Ragoit de boeuf
bourguignon, avec
petits oignons et
crodtons, Purée de
pommes de terre,...

9.90/13.90

Filet de flétan ala
Grenobloise, Polenta

250/3.20

BBQ Burger Beef-
burger, buns noir,
Pommes de terre
wedges

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
09. bis 15.09.2024%

Samstag

Vegi

Lasagne de boeuf, Carottes glacées au persil plat

Menu

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
der Mahlzeiten

Preise in CHF inkl. MwSt. mittel

Kohlenhydrate Hrniihrung

entdecken ... Gemiise & Friichte erkennen.

niedrig




