SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung

07. bis 13.09.2026

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Blechpizza Quattro
Stagioni 400g
Artichaux, poivrons,
Champignons &
olives, Menusalat inkl....

®

200/260

Pouletgeschnet-
zeltes Sweet sour
2050

Emincé de poulet,
Trockenreis / Langko-...

®®

9.90/13.90

474-Samosas frits,
port. a150g
463Salade du menu

®

250/3.20

457Assiette de ke-
bab aux poulets,
frites et pain
463Salade du menu

(V)

16.90 /18.50

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Risotto mit Pilzen
und Petersilie
Sauge frite en pate
tempura, Frittierter
Salbei 10 port....

0 @®®

200/260

Lasagne (Fleischre-
duziert / mehr
Gemise)
Tomatensauce 2050,
Menusalat inkl. Sauce,...

(Y]
9.90 /13.90

463Cordon bleu de
poulet
463 Pommes frites

250/3.20

457Assiette de ke-
bab aux poulets,
frites et pain
463Salade du menu

(Y]

16.90 / 18.50

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

Spaghetti all arrabia-
ta vegan

all arrabiata, Brot

/ Suppe oder Jus,
Menusalat inkl. Sauce

®®

200/260

Gebratenes Truten-
schnitzel 130g / 110g
Balsamicosauce / Jus
mit Balsamico, Risotto
mit Basilikum / Basi-...

(Y]
9.90 /13.90

463Cannelloni de
boeuf gratiné a la
mozzarella
463Salade du menu

250/3.20

457Assiette de ke-
bab aux poulets,
frites et pain
463Salade du menu

(Y]

16.90 /18.50

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Falafel geback-

en [ Kichererbsen
Ballchen gebacken
Sojajoghurt Krauter-
dip vegan, Couscous...

@®®

200/260

Kalbshackbraten
150g /100g
Eierschwammlisauce
TK / Pfifferlingsauce,
Schupfnudeln (TK...

9.90/13.90

457Chicken wings /
ailes de poulet
463Ecrasé de pom-
mes de terre au persil

®

250/3.20

457Assiette de ke-
bab aux poulets,
frites et pain
463Salade du menu

(V)

16.90 / 18.50

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
S
= E

Freitag

Palak Paneer / Paneer
mit Spinat und To-
maten

Basmati Reis, Pap-
padum (Fladenbrot...

V) ®

200/260

Schweins Saltim-
bocca 120g / 100g
Marsala Sauce

/ Marsala Jus
2050, Bratkartof-...

9.90/13.90

474-Quiche aux
légumes
463Salade du menu

®

250/3.20

457Assiette de ke-
bab aux poulets,
frites et pain
463Salade du menu

(Y]

16.90 /18.50

... und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
07. bis 13.09.2026

Samstag

Vegi

463Emincé de poulet moutarde en grains et miel
457 Riz sauté aux légumes thai

Menu

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
der Mahlzeiten

Preise in CHF inkl. MwSt. mittel

Kohlenhydrate Hrniihrung

entdecken ... Gemiise & Friichte erkennen.

niedrig




