SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung
15. bis 21.09.2025

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Vegan Faijtas mit
Gemuse, Gua-
camole, avec

une farce de
Iégumes mexicains,...

®®

9.90/14.90

Bratchiigeli Luzerner
Art, Port. 220g [ ohne
Kalbfleisch 2050,
Blatterteig Pastetli a
8,5cm [ 40g ve-...

9.90/14.90

Emincé de poulet réti
ala moutarde et au
miel, Pommes frites

®®

250/3.20

Salade mixte et tome
vaudoise panée, To-
mates cerises con-
fites, Lard grillé

16.90 /18.50

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Palak Paneer [ Paneer
mit Spinat und To-
maten, Basmati Reis,
Pappadum (Fladen-
brotausLinsen-und...

®

9.90/14.90

Fisch im Backteig
(Fish & Chips) 2050,
Sauce Remoulade

/ Remouladen-
sauce, Zitronen-...

9.90/14.90

Lasagne de boeuf-
portoin 400gr., Sal-
adedumenu 50 g

250/3.20

Salade mixte et tome
vaudoise panée, To-
mates cerises con-
fites, Lard grillé

16.90 / 18.50

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

Panierte
Champignons Vegan
2050, Preiselbeer
Sauce kalt, Ebly
2050, Rotweinbirne...

®

9.90/14.90

Pouletschenkel
gebraten, ca. 200g /
140g,
Rosmarinsauce / Jus
mit Rosmarin,...

9.90/14.90

Tortellini ricotta
épinards, Pesto

®

250/3.20

Salade mixte et tome
vaudoise panée, To-
mates cerises con-
fites, Lard grillé

16.90 /18.50

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Gemiuserosti / Rosti
mit Gemuse Raclet-
tekase tiberbacken,
Spiegelei gebraten /
1Stk. / Gebratenes...

®®

9.90/14.90

Tessiner Braten mit
Speck 140g / 115g,
Rotweinsauce, Po-
lenta / Bramata Po-
lenta 2050, Peper-...

9.90/14.90

Feuilleté aux
champignons des
bois, Salade du menu
50¢g

®

250/3.20

Salade mixte et tome
vaudoise panée, To-
mates cerises con-
fites, Lard grillé

16.90 / 18.50

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Freitag

Petersilien Ravio-

li Gemiise mit Lin-
sen vegan, Petersil-
ie Blatt / Liscio Pe-
tersilie, Kirbisragout..

®

9.90/14.90

Rindsragout /
Voressen mit Per-
lzwiebeln und Crou-
tons, Kartoffelstock
/ mit Instant Pro-...

9.90/14.90

Chipolatas de
veau, Risotto aux
champignons

250/3.20

Salade mixte et tome
vaudoise panée, To-
mates cerises con-
fites, Lard grillé

16.90 /18.50

... und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
15. bis 21.09.2025

Samstag

Vegi

Piccata de poulet portion 170 g, Sauce tomate, Penne, Légumes du jour

Menu

9.90 /1490

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
der Mahlzeiten

Preise in CHF inkl. MwSt. mittel

Kohlenhydrate Hrniihrung

entdecken ... Gemiise & Friichte erkennen.

niedrig




