
SBB | Lausanne v��ageurs
Tagesverpflegung
22. bis 28.01.2024

Für den digitalen
Menüplan mit allen In-
f�s den QR-C�de scan-
nen!

M�ntag Dienstag Mittw�ch D�nnerstag Freitag

V
eg

i

«VEGANUARY», Bol 
de riz au tempeh, 
avec légumes, man-
gue et sauce soja, 
Salade du menu

 9.90 / 13.90 

Pôélée de riz 
aux légumes, avec 
du brocoli, des 
carottes,, des 
pois mange-tout,…

 9.90 / 13.90 

Galettes de lentil-
le, Légumes du 
marché, Sauce dips 
de légumes, Salade 
du menu

 9.90 / 13.90 

Lasagne aux 
légumes, avec une 
sauce béchamel aux 
tomates, et gratiné 
au fromage, salade…

 9.90 / 13.90 

«VEGANUARY», Em-
incé de seitan, 
avec du boulgo-
ur, des broccoli,, 
Cipolotti, betteraves…

 9.90 / 13.90 

M
en

u

Emincé de poitrine 
de poulet, Sauce au 
paprika, Cravattes, 
Laitue braisée

 9.90 / 13.90 

Médaillons de filet 
mignon de porc, 
Sauce aux pommes, 
Pommes dauphines, 
Epinards en branche

 9.90 / 13.90 

Macaroni Alpins, 
avec lardons, fro-
mage, Compote de 
pomme, Salade du 
menu

 9.90 / 13.90 

Saucisse à rôtir de 
l'Olma, Sauce aux 
oignons, Rösti, Broc-
coli

 9.90 / 13.90 

Bâtonnets de pois-
sons, Sauce tartare, 
Riz créole, Petits pois 
et carottes

 9.90 / 13.90 

Fr
ee

 c
h�

ic
e

spaghetti bolog-
naise, Salade mêlée

 2.50 / 3.20 

Boulettes de viande 
de bœuf, Riz créole

 2.50 / 3.20 

Chipolatas de veau, 
Pommes de terre 
sautées

 2.50 / 3.20 

hachis parmentier, 
Salade du menu 50 g

 2.50 / 3.20 

Curry vert de poulet 
aux légumes sautés 
au wok, lait de coco 
et basilic thaï, boul-
gour cuit

 2.50 / 3.20 

C
he

fs
 c

h�
ic

e

buns noir, Ham-
burger de bœuf grillé, 
Sauce cocktail, Pom-
mes frites, Salade du 
menu

buns noir, Ham-
burger de bœuf grillé, 
Sauce cocktail, Pom-
mes frites, Salade du 
menu

buns noir, Ham-
burger de bœuf grillé, 
Sauce cocktail, Pom-
mes frites, Salade du 
menu

buns noir, Ham-
burger de bœuf grillé, 
Sauce cocktail, Pom-
mes frites, Salade du 
menu

buns noir, Ham-
burger de bœuf grillé, 
Sauce cocktail, Pom-
mes frites, Salade du 
menu

Allfällige Änderungen einzelner Menü-K�mp�nenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich k�mmuniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen �der Bedarf an weiterführenden 
Inf�rmati�nen können Sie sich jederzeit an unsere Fachpers�nen 
wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.



SBB | Lausanne v��ageurs
Tagesverpflegung
22. bis 28.01.2024

Für den digitalen
Menüplan mit allen In-
f�s den QR-C�de scan-
nen!

Samstag

V
eg

i
M

en
u

Saucisse à rôtir de porc, Roesti, Carottes

 9.90 / 13.90 

Fr
ee

 c
h�

ic
e

C
he

fs
 c

h�
ic

e

Allfällige Änderungen einzelner Menü-K�mp�nenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich k�mmuniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen �der Bedarf an weiterführenden 
Inf�rmati�nen können Sie sich jederzeit an unsere Fachpers�nen 
wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


