SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung
06. bis 12.10.2025

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Linsenkuichlein / Lin-
sengaletten Veg-

an, Randen Wiirfel,
gerostet mit Nussen,
Krauterquark Dip...

®

9.90/14.90

Poulet Stroganoff

[/ Pouletbruststreifen
Stroganoff 2050,
avec poivrons,

champignons et cor-..

9.90/14.90

Roesti pizza des al-
pages, Salade du
menu 50 g

®

250/3.20

Travers de porc mar-
iné BBQ, Pommes
country, Sauce pi-
mentée, Coleslow

®

16.90 /18.50

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Veganes Tofusteak
im Knuspermantel
/ Knusper Tofu,
Sweet Chilisauce
2050, Fried Rice /...

@®®

9.90/14.90

Kalbsschulter Braten
Port. 140g / 110g, Ma-
joransauce, Kartof-

felstock / mit Instant
Produkt 2050, Kur-...

9.90/14.90

Fromage d'ltalie, Po-
lenta

250/3.20

Travers de porc mar-
iné BBQ, Pommes
country, Sauce pi-
mentée, Coleslow

®

16.90 / 18.50

Mittwoch

Gebratener (Herbst)
Gemusespiess 180g
Homemade, Cous-
cous mit Trock-
enfruchten, Pfeffer-...

®

9.90/14.90

Lasagne mit Rind-
fleisch / Haus-
gemacht 2050, avec
viande de boeuf,
sauce béchamel...

9.90/14.90

Vol au vent de
boulettes de veau,
Riz Pilaw

250/3.20

Travers de porc mar-
iné BBQ, Pommes
country, Sauce pi-
mentée, Coleslow

®

16.90 / 18.50
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ...

niedrig

Donnerstag

Gemuseragout
Frisch mit
Waldpilzen,
Rahmsauce,
remplies avec des...

®

9.90/14.90

Hirschpfeffer
mariniert inkl.
Speck- und
Silberzwiebelgarni-
tur, avec petits...

9.90/14.90

Tortellini ricotta
épinards, Pesto
rouge de tomates
séchées [ pesto

detomates séchées,..

®

250/3.20

Travers de porc mar-
iné BBQ, Sauce pi-
mentée, Sauce pi-
mentée, Coleslow

®

16.90 / 18.50

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
oy

Freitag

Spanische Tor-

tilla mit griinen
Bohnen, Mais, Peper-
oni, Kartoffeln 2050,
avec haricots verts,...

®

9.90/14.90

Schweinsschnitzel
gebraten, Port. 120g /
100g,

Portweinsauce,
Risotto mit Safran /...

9.90/14.90

Pinsa Pala Margheri-
ta, Salade du menu
50g

®

250/3.20

Travers de porc mar-
iné BBQ, Pommes
country, Sauce pi-
mentée, Coleslow

®

16.90 /18.50

... und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
06. bis 12.10.2025

Samstag

Vegi

Poitrine de dinde rotie, Roesti, Chou fleur gratiné

Menu

9.90 /1490

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
der Mahlzeiten

Preise in CHF inkl. MwSt. mittel

Kohlenhydrate Hrniihrung

entdecken ... Gemiise & Friichte erkennen.

niedrig




