
SBB | Lausanne v�yageurs
�agesverpflegung
14. bis 20.10.2024

Für den digitalen
Menüplan mit allen In-
f�s den QR-C�de scan-
nen!

M�ntag Dienstag Mittw�ch D�nnerstag Freitag

V
eg

i

Burrito Mexicain, Pi-
ment, poivrons, gua-
camole, et salsa, sal-
ade du menu

 9.90 / 13.90 

Palak Paneer, plat In-
dien, avec du fro-
mage frais de pa-
neer,, Riz au jasmin, 
salade du menu

 9.90 / 13.90 

Falafel au four, sauce 
aourt au soja et men-
the, Couscous, Sal-
ade du menu

 9.90 / 13.90 

Hausgemachte 
Lasagne mit Kürbis, 
Port. a 440g, avec 
une sauce béchamel 
tomatée, Salade du…

 9.90 / 13.90 

Assiette de légumes 
d'automne, avec 
chou rouge, choux de 
Bruxelles,, marrons 
glacés, champignons…

 9.90 / 13.90 

M
en

u

Escalope de porc 
grillée, Sauce 
aux champignons, 
Nouilles au beurre, 
Salade du menu

 9.90 / 13.90 

Rôti de boeuf 
haché, Sauce chas-
seur, pommes de 
terre à la lyonnaise, 
Laitue braisée

 9.90 / 13.90 

Goulache de porc 
à la mode Szeged, 
Polenta bramata 
au romarin, Fenouil 
braisée

 9.90 / 13.90 

Filet de Lieu à la 
bordelaise, Sauce à 
la crème au cerfeuil, 
Pomme de terre per-
sillée, Pois croquants…

 9.90 / 13.90 

Pâtes Alfredo avec 
poulet petit pois 
et sauce crème, 
Gruyère râpé, Salade 
du menu

 9.90 / 13.90 

Fr
ee

 c
h�

ic
e

Curry vert de poulet 
au lait de coco, Riz 
blanc

 2.50 / 3.20 

Arancini siciliana, 
Salade du menu

 2.50 / 3.20 

Bâtonnets de pois-
son, sauce tartare, 
Pommes frites

 2.50 / 3.20 

Endives au jambon, 
Riz blanc

 2.50 / 3.20 

Cervelas farci au fro-
mage, enrobé de lard, 
Ecrasée de pomme 
de terre à l'huile d'o-
live et citron

 2.50 / 3.20 

C
he

fs
 c

h�
ic

e

Lait d'amande, Chak-
chouka Tunisienne, 
L'harissa, gâteau aux 
amandes

Lait d'amande, Tajine 
tunisien au thon, 
Makrout aux dattes

Brick à la tunisienne, 
Couscous Tunisien 
au poulet, Makrout 
aux dattes

Brick à la tunisi-
enne, Keftas à la 
Tunisienne, Semoule, 
Youyou beignet 
Tunisien

Lait d'amande, Riz 
au poulet à la 
Tunisienne, L'harissa, 
gâteau aux amandes

Allfällige Änderungen einzelner Menü-K�mp�nenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich k�mmuniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen �der Bedarf an weiterführenden 
Inf�rmati�nen können Sie sich jederzeit an unsere Fachpers�nen 
wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.



SBB | Lausanne v�yageurs
�agesverpflegung
14. bis 20.10.2024

Für den digitalen
Menüplan mit allen In-
f�s den QR-C�de scan-
nen!

Samstag

V
eg

i
M

en
u

Cuisse de poulet aux champignons, Pommes de terre rissolées, Poêlée de spätzli, Courge gratin, Civet de cerf

 9.90 / 13.90 

Fr
ee

 c
h�

ic
e

C
he
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 c

h�
ic
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Allfällige Änderungen einzelner Menü-K�mp�nenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich k�mmuniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen �der Bedarf an weiterführenden 
Inf�rmati�nen können Sie sich jederzeit an unsere Fachpers�nen 
wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


