SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung

12. bis 18.10.2026

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Penne Pistazien
Pesto Broccoli Moz-
zarelline Cherry To-
maten, Port. 495g
Penne, pistache,...

®

200/260

Oberlander Rosti ll
mit Speck, Schinken,
Tomaten, Zwiebeln
und Raclettekase
avec du lard, du jam-...

9.90/13.90
474_Cassoulet

,saucisse et confit
canard

®®

250/3.20

457 Burger du triage
463 Pommes frites

16.90 /18.50

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Aloo Gobi / Blu-
menkohl Kartoffel-
curry mit Karot-
ten, Kreuzkiimmel
Tomaten

0 @®®

200/260

VIP Rehschnitzel
3x50g Port. 150g /
120g
Wildrahmsauce (mit
Instant Wildrahm-...

9.90/18.50
474-Résti aux

légumes et vacherin
463Salade du menu

®®

250/3.20

457 Burger du triage
463 Pommes frites

16.90 / 18.50

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

Samosas, frittiert,
160g Port. /10 Stk. a
16g Vegan

Sweet Chilisauce
2050, Wokgemuse TK...

8§ OIX

200/260

Rindshackbraten TK
fix fertig 130g / 90g
Jager Art / Sauce,
Lyoner Kartoffeln
200g/160g, Brot /...

W,
LY

9.90/13.90

474 _Gratin de pates

aux légumes et feta
463Salade du menu

®

250/3.20

457 Burger du triage
463 Pommes frites

16.90 /18.50

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Sellerieschnitzel
paniert vegan /
Paniertes
Sellerieschnitzel 3
Stk a ca. 60g inkl....

Y OIRN

200/260

Seehechtfilet / Colin
loins

Safransauce fur Fis-
chgerichte, Wildreis
Mix, Lauch gedunstet,...

Y
9.90/13.90
463Papet vaudois

463Saucisse de porc
a rotir

250/3.20

457 Burger du triage
463 Pommes frites

16.90 / 18.50

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
; -.I iﬁ.*'..

Freitag

Halloumi Pita Pom-
mes frites Tzatziki,
Port. 320g

Pain pita, mélange
d'épices pour gy-...

®

200/260

Poulet Piccata / Port.
ca. 150g inkl. Pic-
catamasse

Piccata Garniture

/ Schinken und...

9.90/13.90

474-Quiche aux
légumes
463Salade du menu

®

250/3.20

457 Burger du triage
463 Pommes frites

16.90 /18.50

... und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
12. bis 18.10.2026

Samstag

¥
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463Vol au vent a la lucernoise
463Riz Pilaf, 463Salade du menu
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Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erniihrung
entdecken ... o . .
niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




