SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung

21. bis 27.10.2024

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Chili sin Carne /
Sojabolognese mit
Kartoffeln, Gemiise,
Nachos, a la bolog-
naise de soja,...

®®

9.90/13.90

Curry rouge thai, Riz
blanc, Emincé de
porc au curry Mas-
saman, Salade de
chou chinois, Vinai-...

9.90/13.90

Gratin de pates, Sal-
ade du menu

250/3.20

BBQ Burger Beef-
burger, Sauce barbe-
cue, Pommes frites

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Asia Nasi Goreng,
Plat de riz in-
donésien, avec du
tofu BIO fumé,
légumes, Salade du...

®

9.90/13.90

Entrecéte de cerf,
Sauce ala créeme et
aux airelles rouges,
Spatzli, Chou frisé et

brunoise delégumes,.

9.90/13.90

Saucisse de gibier
rétie, Rosti

250/3.20

BBQ Burger Beef-
burger, Sauce barbe-
cue, Pommes frites

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

Cube de potiron
sweet and sour avec
Ananas, Riz basmati,
Salade du menu

®®

9.90/13.90

Macaroni du chalet,
avec jambon, lard,
fromage, oignons
frits, Compote de
pomme, Salade du...

9.90/13.90

Panaché de pois-
son au citron vert,
Quinoa

250/3.20

BBQ Burger Beef-
burger, Sauce barbe-
cue, Pommes frites

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Poélée de gnocchi
avec pommes, Et
champignons, a la
sauce d'airelles a la
creme, Salade du...

®

9.90/13.90

Saucisse de porc
a rétir, Sauce

aux oignons, Spat-
zli, Courge au four,

Soupeouldl.jusdo-...

9.90/13.90

Boulettes de poulet,
Riz aux épices

®®

250/3.20

BBQ Burger Beef-
burger, Sauce barbe-
cue, Pommes frites

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >

Freitag

Steak végétalien,
Pates du jour, Sauce
Barbecue aux dattes,
Tomates au four, sal-

ade du menu

9.90/13.90

Escalope de poulet
panée, Quartier de
citron, pommes
frites, ketchup, Sal-
ade dumenu, Soupe...

®

9.90/13.90

Rosti valaisan au lard
tomate et fromage a
raclette, Salade du
menu

250/3.20

BBQ Burger Beef-
burger, Sauce barbe-
cue, Pommes frites

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
21. bis 27.10.2024

Samstag

Vegi

Lasagne de boeuf, Légumes du jour

Menu

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
der Mahlzeiten

Preise in CHF inkl. MwSt. mittel

Kohlenhydrate Hrniihrung

entdecken ... Gemiise & Friichte erkennen.

niedrig




