
SBB | Lausanne �o�ageurs
�ages�er�flegung
20. bis 26.10.2025

Für den digitalen
Menü�lan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

V
eg

i

Kürbis Spaghet-
ti / Spaghettikür-
bis, blaue Kartoffel, 
Blattspinat, Boursin-
sauce, avec pom-…

 9.90 / 14.90 

Falafel geback-
en / Kichererbsen 
Bällchen gebacken, 
Pfefferminzdip mit 
Sojajoghurt, vegan,…

 9.90 / 14.90 

Brewbee Chili Sin 
Carne in Tacco Shel-
ls, Tomatenreis, Gua-
camole, Brot / Suppe 
oder Jus, Riz à la…

 9.90 / 14.90 

Herbstlicher 
Gemüseteller / 
Wintergemüseteller 
mit Birne, Pilzen, 
avec chou rouge,…

 9.90 / 14.90 

Baked Potatoe ohne 
Folie Ofen Kartoffeln, 
250g / 200g, Pilze 
gedünstet, Broccoli 
gedämpft TK /…

 9.90 / 14.90 

M
en

u

Schweinsschnitzel 
gebraten, Port� 120g / 
100g, 
Champignonsauce 
braun / Braune…

 9.90 / 14.90 

Rindshackbraten TK 
fix fertig 130g / 
90g, Jäger Art 
/ Sauce, Lyoner 
Kartoffeln 200gr,…

 9.90 / 14.90 

Penne Alfredo mit 
Pouletstreifen, 
Champignons und 
Peperoni, mit 
Pouletbruststreifen,…

 9.90 / 14.90 

Schlemmerfilet 
Bordelaise, Port� 
200g / 140g, 
Kerbelrahmsauce 
2050, Salzkartoffeln…

 9.90 / 14.90 

Kalbsgulasch, Kalb-
sragout / "Wiener 
Art", mit Sauer-
rahm, Schupfnudeln 
(TK Produkt) 200g /…

 9.90 / 14.90 

Fr
ee

 c
ho

ic
e

Rouleaux de print-
emps végétariens, 
Semoule, Salade du 
menu 50 g

 2.50 / 3.20 

Chipolatas de veau, 
Pommes frites, 
Légumes du jour

 2.50 / 3.20 

Escalope de saumon, 
Risotto de millet  aux 
poires, Epinards en 
branches

 2.50 / 3.20 

Gratin de pâtes aux 
légumes d'hiver, Sal-
ade du menu 50 g

 2.50 / 3.20 

spaghetti bolog-
naise, Salade du 
menu 50 g

 2.50 / 3.20 

C
he

fs
 c

ho
ic

e

ASIA PROMO, 
Schweine Bauch Babi 
kecab manis, Poitrine 
de porc, Riz au jasmin 
cuit à la vapeur, Pak…

 16.90 / 18.50 

ASIA PROMO, 
Nouilles soba soja 
hachées, port� 460g, 
Poivrons, choux 
blancs, Pleurotes,…

 16.90 / 18.50 

ASIA PROMO, Cuisse 
de poulet Ayam 
Bakar, Cuisse de 
poulet, Riz à la 
noix de coco jaune…

 16.90 / 18.50 

ASIA PROMO, Kung 
Pao tofu, Poivrons, 
gingembre, Brocoli, 
sésame, Riz au jas-
min cuit à la vapeur,…

 16.90 / 18.50 

ASIA PROMO, Sauce 
katsu, Schwein 
Schnitzel Ton Kat-
su, Riz au jasmin 
cuit à la vapeur, Sal-…

 16.90 / 18.50 

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Kom�onenten werden jeweils 
direkt an der S�eiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterführenden 
Informationen können Sie sich jederzeit an unsere Fach�ersonen 
wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.



SBB | Lausanne �o�ageurs
�ages�er�flegung
20. bis 26.10.2025

Für den digitalen
Menü�lan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Samstag

V
eg

i
M

en
u

Pot au feu de boeuf, Pommes nature, Légumes du marché

 9.90 / 14.90 

Fr
ee

 c
ho

ic
e

C
he

fs
 c

ho
ic

e

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Kom�onenten werden jeweils 
direkt an der S�eiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterführenden 
Informationen können Sie sich jederzeit an unsere Fach�ersonen 
wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


