SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung
19. bis 25.10.2026

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Panierter Tomme
gebacken Hasel-
nuss

Gebackene
Susskartoffeln,...

®

200/260

Schweinsschnitzel
gebraten, Port. 120g /
100g
Champignonsauce
braun / Braune...

O
9.90 /13.90

463Quiche Lorraine
463Salade du menu

250/3.20

463 poulet grecque
souvlaki

463 Salade grecque,
Pommes frites

®®

16.90 /18.50

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Herbstlicher
Gemuseteller /
Wintergemuseteller
mit Birne, Pilzen
Chou rouge, choux...

) @®®
200/ 260

Chicken-Nuggets,
Schenkelfleisch 170g
/150

Pommes frites 10 port.
a 200g/140g, Curry...

9.90/13.90
463 Moussaka

grecque
463Salade du menu

250/3.20

463 poulet grecque
souvlaki

463 Salade grecque,
Pommes frites

®®

16.90 / 18.50

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

Brewbee Gehacktes
Rotwein Sauce, Port.
250g

Teigwaren Horn-

li gekocht veg-...

V) OIX
200/ 260

Schlemmerfilet Bor-
delaise, Port. 200g /
140g
Kerbelrahmsauce
2050, Salzkartoffeln /...

(Y]
9.90 /13.90

457 Endives au jam-
bon
463Salade du menu

250/3.20

463 poulet grecque
souvlaki

463 Salade grecque,
Pommes frites

®®

16.90 /18.50

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Falafel 2erlei
140g/125¢g

Falafels a la patate
douce, Falafels a

la betterave rouge....

@®®

200/260

Rindsgeschnet-
zeltes Chop suey
Chop suey avec sauce
soja, Brocoli, Pousses
de bambou, Jas-...

®

9.90/13.90

463Saucisse de porc
a rotir

463Purée de pommes
de terre

250/3.20

463 poulet grecque
souvlaki

463 Salade grecque,
Pommes frites

®®

16.90 / 18.50

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
g

Freitag

Pizza Verde
Mozzarella, sauce
tomate, Courgettesi,
épinards, Pesto, Bro-
coli, mascarpone....

®

200/260

Kalbsgulasch, Kalb-
sragout / "Wiener
Art"

Créme acidulée,
Kartoffelstock / mit...

(Y]
9.90 /13.90

463Tortellini ala
ricotta et aux
épinards
463Salade du menu

®

250/3.20
463 poulet grecque
souvlaki

463 Salade grecque,
Pommes frites

®®

16.90 /18.50

... und

Erndhrung
erkennen.

ausgewogene



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
19. bis 25.10.2026

Samstag
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463 Hachi Parmentier
463Salade du menu
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Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erniihrung
entdecken ... o . .
niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




