SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung
27.10 bis 02.11.2025

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Spatzlipfanne mit
Apfel, Plizen,
Preiselbeersauce,
avec pommes et
champignons,...

®

(Y
9.90 / 14.90

Pouletschnitzel
paniert
(Brustfleisch), Port.
140g / 125g,
Zitronenschnitz 10...

9.90/14.90

Cannelloni de boeuf
gratiné a la moz-
zarella, Salade du
menu 50 g

250/3.20

Hamburger de boeuf
grillé / Beef-

burger grillé, portion
140 g, Buns, Mayon-
naise cajun,Pommes..

®

16.90 /18.50

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Veganes Steak /
Plant-based gebrat-
en 120g / 100g, Bar-
becue Sauce mit
Datteln / Sauce Bar-...

®

Y]
9.90 /14.90

VIP Hirsch Entre-
cote 180g / 155g,
Preiselbeer Rahm-
sauce, Spatzli (TK
Produkt) 200g /...

9.90/18.50

Emincé de poulet
aux olives, Purée de
pommes de terre,
Salade du menu 50 g

250/3.20

Hamburger de boeuf
grillé / Beef-

burger grillé, portion
140 g, Buns, Mayon-
naise cajun,Pommes..

®

16.90 / 18.50

Mittwoch

Panierte
Champignons Vegan
2050, Preiselbeer
Sauce kalt,
Vollkornreis / Pilaw,...

@®®®

9.90/14.90

Alplermagronen mit
Schinken und
Speck, Reibkase,
Réstzwiebeln, Apfel-
mus fix fertig, Kon-...

9.90/14.90

Cordon bleu de
poulet, Semoule aux
raisins secs, Salade
dumenub50g

250/3.20

Hamburger de boeuf
grillé / Beef-

burger grillé, portion
140 g, Buns, Mayon-
naise cajun,Pommes..

®

16.90 / 18.50
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ...

niedrig

Donnerstag

Tofu in Olivenpanade
vegan,
Kuirbis-Federko-
hl-Kartof-
fel-Gemuse, Kerne...

@®®

9.90/14.90

Rindsgeschnet-
zeltes an
Traubensaftsauce /
Standard, avec une
sauce au jus de...

9.90/14.90

Salade dumenu 50 g,
Chakchouka Tunisi-
enne

@®®®

250/3.20

Hamburger de boeuf
grillé / Beef-

burger grillé, portion
140 g, Buns, Mayon-
naise cajun,Pommes..

®

0.00 /000

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

Freitag

Auberginen-Piccata
180g, Tomatensauce
2050, Spaghetti mit
Reibkase / Beilage
ohne Gemuse, Port....

®

9.90/14.90

Kalbsbratwurst ge-
braten, 130g / 95g,
Zwiebelsauce 2050,
Spinat Spatzli TK
200g /170g, Kurbis-...

9.90/14.90

Poulet sauce
basquaise, Pommes
sautées

®®

250/3.20

Hamburger de boeuf
grillé / Beef-

burger grillé, portion
140 g, Buns, Mayon-
naise cajun,Pommes..

®

16.90 /18.50

... und

Erndhrung
erkennen.

ausgewogene



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
2710 bis 02.11.2025

Samstag

Vegi

hachis parmentier, Légumes du jour

Menu

9.90 /1490

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erniihrung
entdecken ... o . .
niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




