SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung

04. bis 10.11.2024

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Tofu pané aux corn-
flakes, Sauce ci-
boulette et vin blanc,
Riz complet, Chou
vert sauté, salade du...

®

9.90/13.90

Fish & Chips, Sauce
Rémoulade, Pommes
country, Salade du
menu, Soupe ou 1dl.
jus d'orange

9.90/13.90

Chipolatas de veau,
Polenta bramata

250/3.20

Tartare de boeuf,
Pommes frites

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Gateau valaisan

aux légumes avec
poireaux, pommes
de terre,, Pommes et
fromage a raclette,...

®

9.90/13.90

Rago(t de porc fagon
grand-mere, Sauce
aux oignons, Tagli-
atelle, Romanesco,

Soupeouldl.jusdo-..

9.90/13.90

Hachis parmentier,
Salade du menu

250/3.20

Tartare de boeuf,
Pommes frites

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

Veganes Gyros, Avec
substitut de viande,
tatziki, Iégums, pick-
les, Pain pita, Salade

du menu
QI

9.90/13.90

Cordon bleu de
poulet, Quartier

de citron, Sauce
cocktail, Pommes
frites, Jardiniére de...

9.90/13.90
Spaghetti bolog-

naise, Salade du
menu

®®

250/3.20

Tartare de boeuf,
Pommes frites

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Poélée de spat-
zli, avec des choux
de Bruxelles et
des pommes,, gar-

ni de pommes...

9.90/13.90

R6ti de viande

haché de boeuf,

Jus aux herbes,
Purée de pommes de
terre, Courge glacée,...

9.90/13.90

Emincé de poulet au
curry, Riz blanc

250/3.20

Tartare de boeuf,
Pommes frites

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Freitag

Gnocchi de pomme
de terre, avec

poires et pesto de
noix, sur feuilles
d'épinards avec to-...

®

9.90/13.90

Sauce Sweet and
Sour, Emincé de
boeuf nature, Riz aux
amandes, Salade du
menu, Soupe ou 1dl....

®

9.90/13.90

Brandade de lieu,
Courgettes sautées

250/3.20

Tartare de boeuf,
Pommes frites

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
04. bis 10.11.2024

Samstag

Vegi

Saucisse a rétir de veau, Rosti, Petits pois a la Frangaise

Menu

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
der Mahlzeiten

Preise in CHF inkl. MwSt. mittel

Kohlenhydrate Hrniihrung

entdecken ... Gemiise & Friichte erkennen.

niedrig




