SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung
03. bis 09.11.2025

Montag

Tortellini ricotta
épinards, avec une
farce aux épinards
et ricotta, Sauce
béchamel a la...

Vegi

9.90/14.90

Bratchiigeli Luzerner
Art, Port. 220g [ ohne
Kalbfleisch 2050,
Blatterteig Pastetli a
8,5cm [ 40g ve-...

Menu

9.90/14.90

Gnocchi / Kartof-
felgnocchi, Sauce
tomate, Salade du
menu 50 g

Free choice

®

250/3.20

poulet grecque
souvlaki, Pommes
de terres coun-
try, Tzatziki / Yo-
gourt grec, Salade...

Chefs choice

16.90 /18.50

Dienstag

Sellerieschnitzel
paniert vegan /
Paniertes
Sellerieschnitzel 3
Stk a ca. 60g inkl....

®

Y]
9.90 /14.90

Saucisson 130g /
15g,

Kartof-
fel-Lauchgemuse
ohne Saucisson /...

9.90/14.90

Piccata de poulet-
portion 170 g, Pates
du jour, Pesto

250/3.20

poulet grecque
souvlaki, Pommes
de terres coun-
try, Tzatziki / Yo-
gourt grec, Salade...

16.90 / 18.50

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

Mittwoch

Tofu in Olivenpanade
vegan,
Kuirbis-Federko-
hl-Kartof-
fel-Gemuse, Kerne...

®®

9.90/14.90

Poulet Saltimboc-
ca, Port.150g /

115g, Portweinsauce,
Risotto mit Safran /
Safranrisotto / Mi-...

9.90/14.90

Pavé de thon
Basquaise, Pommes
de terre persillées,
Artichaud barigoule

®®

250/3.20

poulet grecque
souvlaki, Pommes
de terres coun-
try, Tzatziki / Yo-
gourt grec, Salade...

16.90 /18.50

Klimawirkung

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Flammkuchen vegan
mit roten Zwiebeln,
gelbe Peperoni, Ru-
cola, avec oignons
rouges, Menusalat,...

®

9.90/14.90

Fischstabchen / Fis-
chstabli Jumbo Port.
a150g / 135g,
Zitronenschnitz 10

port, Zitronen-May-...

9.90/14.90

Spaghetti a la car-
bonara, Salade du
menu 50 g

250/3.20

poulet grecque
souvlaki, Pommes
de terres coun-
try, Tzatziki / Yo-
gourt grec, Salade...

16.90 / 18.50

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
SR

Freitag

Crepes geflillt mit
Waldpilzragout, avec
champignons des
bois, Kurbisragout
mit Krautern Port....

®

(Y]
9.90 / 14.90

Rindssaftplatzli 10
port., Bier-

sauce dunkel,
Schupfnudeln (TK
Produkt)200g /170g,..

9.90/14.90

Quiche au fromage,
Salade dumenu 50 g

®

250/3.20

poulet grecque
souvlaki, Pommes
de terres coun-
try, Tzatziki / Yo-
gourt grec, Salade...

16.90 /18.50

... und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
03. bis 09.11.2025

Samstag

Vegi

Cuisse de poulet aux champignons, Polenta au mascarpone, Légumes du jour

Menu

9.90 /1490

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erniihrung
entdecken ... o . .
niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




