SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung

02. bis 08.11.2026

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

PICATA D'AUBERINE
Spaghetti a la sauce
tomate, Fromage rapé,
Salade du menu

& ®

200/260

BOUCHEE A LA
LUCERNOISE
Boulettes de viande,
Champignons, Riz au
beurre, Petits pois...

9.90/13.90

PAD THAI
Salade du menu

®®

250/3.20
RACLETTE

Pommes de terre,
oignons et cornichons

®®

16.90 /18.50

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

CHAMPIGNONS
PANES

Sauce aux airelles
rouges, Riz complet
pilaf, Poire au vin...

0 @®®

200/260

SAUCISSON VAU-
DOIS

Pommes de terre

et poireau, Moutarde,
Salade du menu

\[
9.90/13.90
EMINCE DE POULET

MIEL ET MOUTARDE
Risotto d'Ebly

250/3.20
RACLETTE

Pommes de terre,
oignons et cornichons

®®

16.90 / 18.50

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

TOFU

Mélange de Iégumes

: potiron, chou frisé

et pommes de terre,
Graines grillées, Chut-..

W 0O®®

200/260

FRIED CHICKEN
Glagage Sweet & Chili,
Sésame, oignons de
printemps, Riz au jas-
min, Pak choi avec..

9.90/13.90
TORTELLINIRICOTTA

ET EPINARDS
Salade du menu

®

250/3.20
RACLETTE

Pommes de terre,
oignons et cornichons

®®

16.90 /18.50

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

TARTE FLAMBEE
Oignons rouges,
Poivrons jaunes,
roquette, Créeme de
soja acidulée, Salade...

@®®

200/260

FILET DE TRUITE
GRILLE

Beurre d'amandes,
Risotto au vin blanc,
Epinards en branches

(V)
9.90 /13.90

SAUCISSE DE PORC A
ROTIR

Ecrasé de pommes de
terre au persil

®®

250/3.20
RACLETTE

Pommes de terre,
oignons et cornichons

®®

16.90 / 18.50

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

s

Freitag

COURGETTES FAR-
CIES

Millet, légumes, Fro-
mage frais, Sauce au
poivrons jaunes, Sal-...

(Y ®

200/260

ESCALOPE DE BCEUF
AU JUS

Sauce ala

biere, Schupfnudeln,
Carottes glacées

9.90/13.90

QUICHE LORRAINE
Salade du menu

250/3.20

RACLETTE
Pommes de terre,
oignons et cornichons

®®

16.90 /18.50

... und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den GR-Gode scan-
Tagesverpflegung e >
02. bis 08.11.2026 Sl

Samstag

¥
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ROTI DE BOEUF HACHE
Purée de pommes de terre, Sauce café de Paris, Carottes au beurre
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Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erniihrung
entdecken ... o . .
niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




