SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung

17. bis 23.11.2025

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

No Schnitzel paniert
/ Vegan 90g /

75g, Zitronenschnitz
[ Ketchup 10 port,
Pommes frites 10...

®

9.90/14.90

Cevapciciim Fladen-
brot, Salat, Rotkohl,
Karotten, Zwiebeln,
Tomaten und Gurken,
avec undip auRazel...

®

9.90/14.90
Cannelloni de boeuf

gratiné, Salade du
menu 50 g

250/3.20

Risotto aux gambas,
Courge au four

16.90 /18.50

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Marroni-Pilzragout,
vegan, Venerereis /
schwarzer Reis,
Blattspinat
gedunstet mit...

®

9.90/14.90

Adrio gebraten /
Kalbsadrio, Port.150g
/ 135g, Zwiebelsauce
2050, Résti 200g /
160g, Bohnen mit...

9.90/14.90
Filet de poisson a la

Bordelaise, Pommes
Allumettes

250/3.20

Risotto aux gambas,
Courge au four

16.90 / 18.50

Mittwoch

Frichtecurry mit
Kichererbsen, New
Roots Creme
Fraiche, vegan,
avec pois-chiche,...

®®

9.90/14.90

Seelachsfilet
gebraten, Dillsauce
far Fischgerichte,
Wildreis Mix, Fair
trade 2050, Fenchel...

9.90/14.90
Spaghetti, Sauce

tomate, Salade du
menu 50 g

®

250/3.20

Risotto aux gambas,
Courge au four

16.90 / 18.50
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ...

niedrig

Donnerstag

Reispfanne Asia
Style mit Gemise,
Planted
Teriyaki-Geschnet-
zeltes, avec émincé...

@®®

(Y]
9.90 / 14.90

Rindsragout /
Voressen Burgunder
Art, Pates fusilli, Spi-
ralen / Fusilli Pas-

ta 150g /15g /...

9.90/14.90

Quiche au fromage,
Salade dumenu 50 g

®

250/3.20

Risotto aux gambas,
Courge au four

16.90 / 18.50

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >

Freitag

Herbstlicher
Gemuseteller /
Wintergemuseteller
mit Mirza Apfel,
Pilzen, Chou de...

8 ®®
9.90/14.90

Chicken-Nuggets,
Schenkelfleisch 150g
/130g, Pommes
frites 10 Port. a 220g
/ 155g, Ketchup &...

®

9.90/14.90

Penne au gruyeére,
Salade dumenu 50 g

®

250/3.20

Risotto aux gambas,
Courge au four

16.90 /18.50

... und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
17. bis 23.11.2025

Samstag

Vegi

Lasagne de boeuf maison, Légumes du jour

Menu

9.90 /1490

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
der Mahlzeiten

Preise in CHF inkl. MwSt. mittel

Kohlenhydrate Hrniihrung

entdecken ... Gemiise & Friichte erkennen.

niedrig




