SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung

16. bis 22.12.2024

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Doéner Kebab Seitan
vegan, dans du

pain pita avec des
légumes variés, et
sauce cocktail, Sal-...

®®

9.90/13.90

Saucisse de porc

a rotir, Sauce aux
oignons, Rosti, Bet-
terave crue marinée,

Soupeouldl.jusdo-..

9.90/13.90
Gnocchi,

Champignons rétis,
Salade du menu

®

250/3.20

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Chili sin Carne, a

la bolognaise de
soja, pommes de
terre, légumes, fro-

magerapé etnachos,.

®

9.90/13.90

Emincé de poulet
nature, Sauce sweet
and sour, Riz bas-
mati, Salade du
menu, Soupe ou 1dl....

®®

9.90/13.90

Penne, Sauce aux
légumes

®

250/3.20

Tartare de saumon,
Herbst Toast, Pom-
mes frites

Mittwoch

Aloo Gobi, Curry

de chou-fleur et de
patates douces, avec
des dés de carottes,
de la mangue et...

@®®®

9.90/13.90

Boeuf steak chas-
seur, Jus aux herbes,
Orecchiette Pasta,
Laitue vapeur, Soupe
ou 1dl. jus d'orange

9.90/13.90

hachis parmentier,
Salade du menu

250/3.20

Tartare de saumon,
Herbst Toast, Pom-

mes frites
Kllmawn'klfng _—
der Mahlzeiten i
mittel
entdecken ...

niedrig

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

Donnerstag

Risotto au vin
blanc, Ragot

de champignons,
Pousses de bet-
teraves, Salade du...

®

9.90/13.90

Ragolit de veau
Marengo, avec
champignons de
paris et oignons per-
Iés, Purée de pom-...

9.90/13.90

Tartiflette Savo-
yarde, Salade du
menu

250/3.20

Tartare de saumon,
Herbst Toast, Pom-
mes frites

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

nen! >

Freitag

Spaghetti Bolognese
vegan, Sauce bolog-
naise végétalienne,
Salade du menu

@®®

9.90/13.90

Vol au vent a la

lucernoise, dans une
coque de vol au vent,
Riz créole, Petits pois
etcarottes, Soupe ou..

9.90/13.90

Darnes de saumon
au citron, Pommes
de terre persillées

250/3.20

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
16. bis 22.12.2024

Samstag

Vegi

Jambon Tzigane braisé, Pomme purée, Carottes au cumin

Menu

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erniihrung
entdecken ... o . .
niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




