SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung

15. bis 21.12.2025

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Auberginen-Piccata
180g, Peperonisauce
rot /
Grillpeperonisauce,
Ebly mit...

& ®

200/260

Fischknusperli
Meerfisch 140g /
125g, Tartarsauce /
Zitronenschnitz 40g
/ 15g, Salzkartoffeln...

9.90/13.90

Emincé de porc
sauce champignons,
Riz blanc

250/3.20

Hamburger de boeuf
grillé / Beefburger
grillé, portion 140 g,
Buns, Pommes Al-

lumettes, 458 Cock-...

16.90 /18.50

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Cannelloni mediter-
ranee vegan, 450g
Port., avec sauce
tomate, et gratiné
avec une sauce a la...

@®®

200/260

Hirschgeschnet-
zeltes an
Preiselbeersauce,
sauce aux airelles
rouges, Spatzli (TK...

9.90/13.90

Tartiflette Savo-
yarde, 463Salade du
menu

250/3.20

Hamburger de boeuf
grillé / Beefburger
grillé, portion 140 g,
Buns, Pommes Al-

lumettes, 458 Cock-...

0.00/0.00

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

Veganes Tofusteak
im Knuspermantel

/ Knusper Tofu,
Grunes Thai Curry
mit Wokgemiise, ve-...

®®

200/260

VIP Rindshuftsteak /
Rumpsteak 180g /
155g, Morchelrahm-
sauce / Morchel-
sauce fur Fleis-...

16.90 /18.50

Endives au jambon,
Riz Pilaw

250/3.20

Hamburger de boeuf
grillé / Beefburger
grillé, portion 140 g,
Buns, Pommes Al-

lumettes, 458 Cock-...

16.90 /18.50

Klimawirkung

hoch

niedrig

mittel

Donnerstag

«risotto d'orge»,
OKR 462 Gersotto
mit Gemusejulienne
und Olivencrum-

ble, Crumble d'olives,..

@®®

200/260

Alplermagronen mit
Schinken und
Speck, Reibkase,
Réstzwiebeln, Apfel-
mus fix fertig, Kon-...

9.90/13.90

Sauté de poulet,
Gnocchi

250/3.20

Hamburger de boeuf
grillé / Beefburger
grillé, portion 140 g,
Buns, Pommes Al-

lumettes, 458 Cock-...

16.90 / 18.50

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
-:-_'ﬂ'infqé =
4 ;

Freitag

Arancini mit
Champignons /
Reiskugeln / Reis-
ballchen, Kurbis-
ragout mitKrautern,...

®

200/260

Pouletbrust im Corn-
flakesmantel, Sauce
au curry jaune, Yel-
low Currysauce /
Gelbe Currysauce,...

®

9.90/13.90

Quiche aux légumes,
463Salade du menu

®

250/3.20

Hamburger de boeuf
grillé / Beefburger
grillé, portion 140 g,
Buns, Pommes Al-
lumettes, 458 Cock-...

16.90 /18.50

... und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
15. bis 21.12.2025

Samstag

Vegi

Cuisse de poulet rotie, Pommes de terre au four, Haricots verts

Menu

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
der Mahlzeiten

Preise in CHF inkl. MwSt. mittel

Kohlenhydrate Hrniihrung

entdecken ... Gemiise & Friichte erkennen.

niedrig




