SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung

22. bis 28.12.2025

Montag Dienstag

Chili sin Carne /
Sojabolognese mit
Reis, Gemuse, Na-
chos, avec une
bolognese de soja,...

& ®

200/260

Vegi

Schweinsbratwurst
gebraten 130g / 90g,
Zwiebelsauce 2050,
Kartoffeln
Backerinnen Art /...

& @

9.90/13.90

Menu

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils

direkt an cder Speiseausgabe schriftlich kommunizi

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden

Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere
wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

Déner Kebab Seitan
vegan [/ Cocktail-
sauce, dans un pain
plat et de la sal-

adelceberg, légumes.

@®®

200/260

Pouletgeschnet-
zeltes Brust / Nature,
Susssaure Sauce /
Sweet and Sour
Sauce 2050....

®

9.90/13.90

ert. Bei

Fachpersonen

Mittwoch

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Donnerstag

« Boulettes Okara

», OKR 455 Okara
Ballchen, pikantes
Ratatouille, Beluga
Linsen, Lentilles Bel-...

@®®®

200/260

Rinds Jagersteak ge-  Nouilles
braten, Port. 150g /

130g, Demi Glace /
Bratensauce ( Rezept

mit einem Instant-...

9.90/13.90 9.90/13.90

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
e

Freitag

463Steak de boeuf,
463Sauce café de
paris, 463Ecrasé de
pommes de terre au
persil, 463Carottes...

®

9.90/13.90

Ausgewogenheit

Proteine

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.

Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs S S
Tagesverpflegung B >
22. bis 28.12.2025 et

Samstag

Vegi

463Lasagne de boeuf, 463Salade du menu

Menu

9.90/13.90

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erniihrung
entdecken ... o . .
niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




