SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung

05. bis 11.02.2024

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Risotto d'orge au
chou frisé, Batonnets
de betterave, boules
d'okara, jus végétal-
ien, Salade dumenu,...

®

9.90/13.90
Emincé de boeuf vi-
gneronne, sauce au

jus de raisin, Nouilles
au beurre, Brocolis

9.90/13.90

Bouchée a la Reine,
Riz Pilaw

250/3.20

Salade de chévre
chaud avec bacon

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Dhal aux lentilles,
avec du paner, Pap-
padum, Salade de
chicorée

®

9.90/13.90

Poitrine de poulet,
Beurre aux herbes,
Pommes rissolées,
Feuilles de bettes

9.90/13.90
Langue de boeuf

aux capres, Pomme
purée

250/3.20

Salade de chévre
chaud avec bacon

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

Assiette de légumes
d'hiver, au chou
rouge, choux de
Bruxelles,, marrons
glacés, Spatzli, Sal-...

9.90/13.90
Ragolt de poisson,
avec une sauce au

safran, Riz créole,
Pois croquants

9.90/13.90

Darnes de saumon
au citron, Quinoa

250/3.20

Salade de chévre
chaud avec bacon

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Gebackene
Ofen-Kirbiss-
chnitze
Hokkaido/Muscat,

Demi Glace...

9.90/13.90
Roti de veau haché,
Sauce ala créme,

Orecchiette, Salade
du menu

9.90/13.90

Moussaka, Salade du
menu

250/3.20

Salade de chévre
chaud avec bacon

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

i

Freitag

Boulettes de falafels
aux patates douces,
Curry rouge de
légumes, Salade du

@®®

9.90/13.90

Escalope de porc,
Sauce moutarde
Pommery, Spatzli,
Chou de Milan

9.90/13.90

Spaghetti a la car-
bonara, Salade du
menu

250/3.20

Salade de chévre
chaud avec bacon et
haricots vert

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
05. bis 11.02.2024

Samstag

Vegi

Emincer de poulet au curry rouge, Riz cantonais, Salade du menu 50 g

Menu

®®

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erniihrung
entdecken ... o . .
niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




