SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung
03. bis 09.02.2025

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Green Mountain Bal-
Is, Sauce moutarde a
la creme, Spatzli, Pe-
tits pois et oignons,
Salade du menu

& ®

9.90/14.90

Escalope de porc
grillée, Sauce

aux champignons,
Nouilles au beurre,
Carottes glacées,...

9.90/14.90

Endives au jambon,
Riz blanc

250/3.20

Kebab orientale au
poulet et aux
légumes, Pommes
frites, Salade du
menu

®

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Escalope panée,
avec farce au fro-
mage frais et aux
épinards, Pommes
souflées, Betteraves...

®

9.90/14.90

" Riz Casimir ",
Emincé de poulet
nature, Sauce curry
casimir [ sauce au
curry pour casimir,...

9.90/14.90

Gratin de pates aux
légumes d'hiver, Sal-
ade du menu

®

250/3.20

Kebab orientale au
poulet et aux
légumes, Pommes
frites, Salade du
menu

®

Mittwoch

Pad Thai planted
duck, Nouilles de riz,
Carottes, coriandre,
cacahueétes, Salade

du menu
QI

9.90/14.90

Roastbeef cuit a
basse température,,
Sauce hollandaise,
Gratin de Dauphi-
nois, Haricots verts,...

9.90/14.90

Rosti valaisan aux
lard, tomate, oignons
etfromage araclette,
Salade du menu

250/3.20

Kebab orientale au
poulet et aux
légumes, Pommes
frites, Salade du

menu
Kllmawn'klfng _—
der Mahlzeiten i
mittel
entdecken ...

niedrig

Donnerstag

Gateau aux légumes,
avec diverses

légumes et fromage
féta, Salade du menu

®

9.90/14.90

Penne, Pasta Gira
Farfalle al Salmone,
Lamelles de saumon
fumé, sauce ala
créme a l'aneth,...

9.90/14.90

Steak de boeuf
haché, sauce poivre
vert, Pommes coun-
try

250/3.20

Kebab orientale au
poulet et aux
Iégumes, Pommes
frites, Salade du
menu

®

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Freitag

Wrap alternative
poisson, Croustillant
avec mangue,, To-
mates, salsa chipo-
tle, poivrons,, Salade..

®

9.90/14.90

Chili con carne de
boeuf, Viande de
boeuf et Iégumes, Riz
long grain, Nachos,
Salade du menu,...

®®

9.90/14.90

Quiche Lorraine, Sal-
ade du menu

250/3.20

Kebab orientale au
poulet et aux
légumes, Pommes
frites, Salade du
menu

®

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
03. bis 09.02.2025

Samstag

Vegi

Lasagne de boeuf maison, Carottes glacées

Menu

9.90 /1490

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erniihrung
entdecken ... o . .
niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




