SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung
10. bis 16.02.2025

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Gersotto au chou
frisé (orge), Ba-
tonnets de better-
aves jaunes, persil,
Boulette d'okara et...

®

9.90/14.90

Poitrine de poulet,
Jus aux herbes, Pom-
mes de terre ris-
solées, Céte de bette
alavapeur, Soupe ou...

9.90/14.90
Filet d'agneau, Sauce

champignons, Tagli-
atelle

250/3.20

Raclette a discrétion,
Pommes nature

®®

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Courge au four, Demi
Glace, purée de
panais et pomme de
terre, Pak Choi, Sal-

ade du menu

9.90/14.90

Emincé de porc,
Sauce au vin rouge,
Nouilles au beurre,
Brocoli, Soupe ou1dl.
jus d'orange

9.90/14.90
Spaghetti aux fruits

de mer, Salade du
menu

250/3.20

Raclette a discrétion,
Pommes nature

®®

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

Plant based, Jus au
Romarin, Pomme de
terre sautées, Hari-
cots, salade du menu

®®

9.90/14.90

Filet de Lieu a la
bordelaise, Sauce au
citron, Riz long grain,
Pois croquants étu-
vées aux oignons et...

9.90/14.90
Burrito farci ala

viande de boeuf,
Pommes frites

250/3.20

Raclette a discrétion,
Pommes nature

®®

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Palak Paneer, aux
tomates, épinards

et fromage paneer,
Pappadum, Salade
d'endives avec vinai-..

®

9.90/14.90

Boulettes de boeuf,
Sauce brune ala
créme, Pomme de
terre purée, Choux
de Bruxelles sautés,...

9.90/14.90
Polenta Bramata aux

champignons, Jam-
bon paysan

®®

250/3.20

Raclette a discrétion,
Pommes nature

®®

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >

Freitag

Boulette de patate
douce et falafel, Cur-
ry rouge de légumes,
Salade du menu

@®®

9.90/14.90

Steak de porc, Beurre
aux herbes, Spatzli,
Choufrisé alacreme,
Soupe ou 1dl. jus d'o-
range

9.90/14.90

Pizza «Margarita» a la
tomate friche et ruc-
cola, Salade du menu

®

250/3.20

Raclette a discrétion,
Pommes nature

®®

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
10. bis 16.02.2025

Samstag

Vegi

Pot au feu de boeuf ses Iégumes et son os a moélle, Pommes nature, Sauce gribiche

Menu

®®

9.90 /1490

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erniihrung
entdecken ... o . .
niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




