SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung
19. bis 25.02.2024%

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Fromage d'italie
végétalien, Jus au ro-
marin, Bohnen mit
Bohnenkraut/ Griine
Bohnen mit Kraut,...

®®

9.90/13.90

Escalope de porc
panée, Quartier de
citron, Pommes frites
200g Port. inkl.
Ketchup, Salade du...

9.90/13.90

Cevapcici a l'orien-
tale, Riz au curcuma

250/ 3.20
Roesti, Tome Vau-

doise fondante, Sal-
ade du menu

®®

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Crolte au fromage,
avec des oignons,
de l'ail, Fromage a
raclette et ceuf au
plat, Salade de fe-...

®

9.90/13.90

Cube de poulet,
sauce aigre douce,
Riz au jasmin, Kroe-
poek, Tortilla chips

®

9.90/13.90

Chipolatas de veau,
Jus aux herbes, Po-
lenta Bramatta au
fromage

250/ 3.20
Roesti, Tome Vau-

doise fondante, Sal-
ade du menu

®®

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

Boneless Wings veg-
an paniert / Gemuse
Nuggets / Port. 4
Stk. a 40g, Sauce
douce au chili, Riz...

®

9.90/13.90

Carbonnade de
beouf flamande, Pa-
pardelle, Haricots
verts

9.90/13.90
Endives au jambon,

Pommes de terre ris-
solées

250/ 3.20
Roesti, Tome Vau-

doise fondante, Sal-
ade du menu

®®

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Bami Goreng, Plat de
nouilles Indonésien,
avec un émincé de
Quorn, salade du

menu

9.90/13.90

Saltimbocca de porc,
Sauce auMarsala,
Risotto au safran,
Salade du menu

9.90/13.90
Sauté d'agneau au

citron confit, boulgo-
ur cuit

®

250/ 3.20
Roesti, Tome Vau-

doise fondante, Sal-
ade du menu

®®

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

Freitag

Goulash de tofu au
paprika, avec une
sauce au paprika

et poivrons, Bulgour,
Salade du menu

9.90/13.90

Hachi de boeuf, Cor-
nettes et fromage
rapé, Compote de
pomme, Salade du
menu

9.90/13.90

Penne, Sauce créme
au saumon

250/3.20

Roesti, Tome Vau-
doise fondante, Sal-
ade du menu

®®

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
19. bis 25.02.2024%

Samstag

Vegi

Demi Poulet réti, Pommes de terre sautées, Epinards en branches

Menu

®®

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erniihrung
entdecken ... o . .
niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




