SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung
17. bis 23.02.2025

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Curry de pois
chiches, avec des
patates douces,,
Pappadum, Salade
dumenu, Soupeoul...

®®

9.90/14.90

Beignets de merlu,
Quartier de citron,
Sauce Tartare, Pom-
mes vapeur, Epinards
alacréeme, Soupeou...

9.90/14.90

Gratin de pates, Sal-
ade du menu

e ®
250/ 3.20
Entrecote de beeuf
grillée, Sauce café

de paris, Roesti,
Légumes du jour

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Baguette Bistro, Avec
tomates, basilic,,
Salade du emnu,
Soupe ou 1dl. jus d'o-

range
@

9.90/14.90

Ragolt de boeuf
bourguignon, avec
lard, croGtons,et pe-
tits oignons argen-
tés, Schupfnudeln,...

9.90/14.90

Poelée de spatzli aux
légumes, Salade du
menu

®

250/3.20

Entrecéte de boeuf
grillée, Sauce café
de paris, Roesti,
Légumes du jour

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

Champignons de
Paris Terryaki, Riz

au jasmin, Pak Choi,
Soupe ou 1dl. jus d'o-

®®

9.90/14.90

Piccatade pouletala
milanaise, avec des
lamelles de jambon
et champignons de
paris, Sauce tomate,...

9.90/14.90

Merguez, Semoule a
l'orientale

250/3.20

Entrecéte de boeuf
grillée, Sauce café
de paris, Roesti,
Légumes du jour

Klimawirkung

hoch
mittel

niedrig

Donnerstag

Crépes, avec du
Quorn-Stroganoff,
créme aigre et persil,
Soupe ou 1dl. jus
d'orange, Salade du...

®

9.90/14.90

Steak de veau, sauce
aux morilles, Cro-
quettes de pomme
de terre, Brocoli aux
amandes, Soupeoul...

9.90/14.90

Ravioli a la viande,
Salade du menu

250/3.20

Entrecéte de boeuf
grillée, Sauce café
de paris, Roesti,
Légumes du jour

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen!
s )
Al i

Freitag

Riz frit, seitan,
légumes pour wok,
pousses de soja,, sal-
ade de concombre
douce, Soupeould....

@®®

9.90/14.90

Saucisse de porc

a rotir, Sauce aux
oignons, Rosti, Hari-
cots verts, Soupeoul
dl. jus d'orange

9.90/14.90

Tagliatelles fraiches
aux champignons de
printemps, Salade du
menu

@®®

250/3.20

Entrecéte de boeuf
grillée, Sauce café
de paris, Roesti,
Légumes du jour

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
17. bis 23.02.2025

Samstag

Vegi

Escalope de dinde, Sauce moutarde, Riz pilaf, Courgettes sautées

Menu

9.90 /1490

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erniihrung
entdecken ... o . .
niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




