SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung
26.02 bis 03.03.2024

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Déner Kebab Seitan
vegan, dans du

pain, salade iceberg,
et crudités, Sauce
auyaourtvégétalien,..

®®

9.90/13.90

Poulet avec une
sauce au curry vert,
avec des légumes,
Riz basmati aux noix
de cajou, Salade du...

9.90/13.90

Choucroute garnie,
moutarde

250/3.20

salade de dent de
lion

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Moussaka, avec féta,
aubergines, Sauce
tomate et pommes
de terre, Salade du

menu

9.90/13.90

Filet de sandre
poélée, Sauce au
vin blanc, Pommes
de terre sautées,
Epinards ala creme

9.90/13.90
Travers de porc

caramelisé, Pommes
country

®

250/3.20

salade de dent de
lion

Mittwoch

Spaghetti al Pesto,
avec des tomates

cerises, Salade du
menu

®®

9.90/13.90

Quasi d'agneau,
Steinpilzjus / Stein-
pilzsauce, Gnocchi

au beurre de sauge,
Laitue iceberg aux...

9.90/13.90

Tomates farcies,
Pommes frites

®®

250/3.20

salade de dent de

lion
Kllmawn'klfng _—
der Mahlzeiten i
mittel
entdecken ...

niedrig

Donnerstag

Quiche aux Iégumes,
avec ricotta, her-
bes et Iégumes du
marché, salade du

menu

9.90/13.90

Steack de porc laqué
au soja et au miel,
Sauce soja, Riz aux
sésame et oignons
nouveaux, Pak Choi

9.90/13.90
Lasagne de boeuf

maison, Salade du
menu

250/3.20

salade de dent de
lion

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
a

Freitag

Emincé végétalien
ala Zurichoise,
Rosti vegan et
champignons, Sal-

ade du menu

9.90/13.90

Emincé de boeuf a
la Viennoise, avec
une sauce au pa-
prika, Spirale, Choux
frisés

9.90/13.90

Cordon bleu de
poulet, Jardiniére de
légumes

250/3.20

salade de dent de
lion

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
26.02 bis 03.03.2024

Samstag

Vegi

Brochette de satay de bceuf, Riz aux épices, Salsifis

Menu

®®

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erniihrung
entdecken ... o . .
niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




