Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

SBB | Oase Kaffeebar

Tagesmenii
12. bis 18.10.2026

Montag Dienstag

OBERLANDER ROSTI
Speck, Schinken,
Zwiebeln, Tomate,
Raclettekase,

VIP REHSCHNITZEL
Wildrahmsauce,
Spatzli, Rotkraut,
Glasierte Marroni,

=

é Menusalat oder... Menusalat oder...
9.90/15.90 / 15.90 9.90 /18.50 / 24.50
PASTA AL PISTAC- Faijtas mit Planted
CHIO Chili Gehackem,
Penne, Pistazien Pesto, = tomatiertes Gemiuse,

— Broccoli, Cherryto- Bohnenmus, Eisberg,

[T]

S maten, Mozzarella,Ru-.  Guacamole

® @ @

9.90/15.90 / 15.90 9.90 /15.90 / 15.90
FREE CHOICE BUF- FREE CHOICE BUF-
FET FET

g Frei wahlen, voll ge- Frei wahlen, voll ge-

9 niessen. niessen.

o

©

G WV WV
o ® @ ®
0.00 / 0.00 / 0.00 0.00 / 0.00 / 0.00
POULET CORDON ASIAN STYLE HOT
BLEU DOG
Ketchup / Zitronen, Bauchspeck,

- Fritierte Kartoffelspal- Bundzwiebeln,

I ten, Mischgemuse,... Gemuse Pickles,...

WV,

L)
11.90 /14.90 / 16.90 11.90 / 14.90 / 16.90

Aliféllige Anderungen einzelner Menii-Ki werden j
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden

Mittwoch

HACKBRATEN JAGER
ART

Speckwaurfeli,
Champignons,
Silberzwiebeln,...

(Y]
9.90 /15.90 / 1590

SAMOSAS

Sweet Chilisauce, ge-
bratenes Wokgemuise,
Sesamél, Gewdurzreis,
Menusalat und Suppe

8§ & ®

9.90/15.90 /15.90

WILDSCHWEIN EN-
TRECOTE
Preiselbeerrahm-
sauce, Schupfnudeln,
Herbstliches...

(Y]
16.90 /18.90 / 18.90

GYROS TELLER
Poulet, Tzatziki, Pom-
mes frites, Garni-
tur, MenUsalat oder

Suppe

11.90 / 14.90 / 16.90

Klimawirkung

Donnerstag

SEEHECHT GEBRAT-
EN

Safransauce, Wildreis
Mix, Lauchgemuse,
Menusalat oder...

(Y]
9.90 /1590 /15.90

PANIERTE SELLERI-
ESCHNITZEL
Zitronenschnitz,
Gebackene Wedges,
Ketchup, Menusalat...

®®

9.90/15.90 /15.90

GYOZA CHICKEN
Japanis-
cheTeigtaschen,
Sataysauce, Pak Choi,
Sesam, Asia Mix Salat,...

®

16.90 /18.90 / 18.90

CHEZ SBB BURGER
Pommes frites,
Ketchup Portion,
MenUsalat oder
Suppe

14.50 /1750 [/ 17.50

Ausgewogenheit

nen! >

Freitag

POULETPICCATA
Schinkenstreifen,
Champignons,
Spaghetti,
Tomatensauce,...

9.90/15.90 /15.90

HALLOUMI

Pitabrot, Gyros-
gewdlrz, Lattich, To-
maten, Gurken, Tzatzi-
ki, Pommes frites,...

®

9.90/15.90 / 15.90

GRUNE CREVETTEN
Grunes
Crevetten-Curry, mit
Aubergine, Kokos
Kefen und Bohnen,...

®

15.90 / 17.90 / 17.90

FREE CHOICE BUF-
FET

Frei wahlen, voll ge-
niessen.

V) @

11.90 / 14.90 / 16.90

Informationen kénnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen ... und
wenden. Klimawirkung oy Proteine :
. ausgewogene
Preise in CHF inkl. MuSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Ernahrn
entdecken ... ' 8

niedrig Gemiuse & Friichte erkennen.




SBB | Oase Kaffeebar
Tagesmenii
12. bis 18.10.2026

Samstag
RINDRAGOUT
Burgunder Art, Kartoffelstock, Knackerbsen, Menusalat oder
Suppe
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9.90/15.90/15.90
TORTELLINI
Cinque Pi, Menusalat und Suppe
&
>
9.90/15.90/15.90
@
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Aliféllige Anderungen einzelner Menii-Ki werden j
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >

Sonntag

OLMA Bratwurst oder Gefligel-Bratwurst
Zwiebelsauce, Butterrdsti, Mischgemuse, Menusalat oder
Suppe

9.90 /15.90 / 15.90
PROTANEO

Geschnetzeltes Asia mit GemUse und Weizennudeln,,
Menusalat und Suppe

®®

9.90/15.90 /15.90

®®

Klimawirkung Ausgewogenheit

Informationen kénnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen und
wenden. Klimawirkung ;
X hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MuSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erniihrung
entdecken ... o . .
niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




