SBB | Ostermundigen
Mittagsverpflegung

10. bis 16.08.2026

Montag

Menu Vegi

Free choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen

wenden.

TOMATENRISOTTO
frittierter Basilikum,
Burrata, MenUsalat

®®

9.90/14.90

BRATKUGELI
Champignons, Blat-
terteigpastetli, Erbsli
& Ruebli

9.90/14.90

FREE CHOICE BUF-
FET

Frei wahlen, voll ge-
niessen.

Y]

®

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Dienstag

GEFULLTE PEPER-
ONI
Sojagehacktes,
Couscous &
Gemusebrunoise,...

V) & ®
9.90 /1490

RED CURRY

Poulet & Wokgemuse,
Langkornreis, Erd-
nusse, Soja Sprossen

®®

Y]
9.90 /14.90

FREE CHOICE BUF-
FET

Frei wahlen, voll ge-
niessen.

Y

®

Mittwoch

KICHERERBSENCUR-
RY

Tofu, asiatisches
Gemuse, gebackene
Susskartoffeln, Ko-...

V) ®
9.90/14.90

RINDS BOLOGNESE
Orecchiette, Reibkase,
Menusalat

9.90/14.90

FREE CHOICE BUF-
FET

Frei wahlen, voll ge-
niessen.

0 ®
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ... .

niedrig

Donnerstag

KARTOFFELGNOC-
CHI
Doérrtomatenstreifen,
Rucola, Mandelstabli,
schwarze Oliven &...

®

9.90/14.90

VIP KALBSTEAK
Balsamicojus, Pa-
pardelle, gebratene
Zucchetti

(Y]
9.90 /1490

FREE CHOICE BUF-
FET

Frei wahlen, voll ge-
niessen.

Y]

®

Ausgewogenheit

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Freitag

VEGIBURGER
Ratatouille,
Krauterquarkdip,
Menusalat

®®

9.90/14.90

SCHWEINSBRATEN
Tomaten Olivensauce,
Teigwaren, Blumenko-

hl gerostet

Y]
9.90/14.90

FREE CHOICE BUF-
FET

Frei wahlen, voll ge-
niessen.

Y

®

... und
Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Hrnﬁhrung
Gemuse & Friichte erkennen.



