SBB | SBB Dufour
Menu du midi
13. bis 19.07.2026

Menu Vegi

Chef's Choice

Montag

474-Falafel dans
son pain pita
sauce yaourt a

la menthe, Sauce
yaourt a la men-...

V) ©)
9.90/14.90

Zanderfilets gebrat-
en, Port. 130g / 110g,
Limettensauce / Fis-
chsauce, Weisswein-
risotto, Zweifarbige...

9.90/14.90

457 Steak de
saumon, Red Cur-
rysauce, 457 Pom-
mes frites, 474 Mire-
poix de légumes

®®

1470 /1770

Dienstag

Geflllte Zucchetti
mit Bulgur vegan
2050, Tomatencoulis
2050, Brot / Suppe
oder Jus, Menusalat

0 @®®
9.90/14.90

Pouletschnitzel
paniert
(Brustfleisch), Port.
140g / 125g,
Zitronenschnitz 10...

9.90/14.90

457 Steak de
saumon, Red Cur-
rysauce, 457 Pom-
mes frites, 474 Mire-
poix de légumes

®®

1470 /1770

Aliféllige Anderungen einzelner Menii-Komg

direkt an cler Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedlarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

chez SBB

1 merden ji

Mittwoch

474-Tacos aux
légumes et au

quorn, Joghurt Krau-
terdip, Maisgaletten
[ Galettini, 474 Mire-...

9.90/14.90

Adrio gebraten /
Kalbsadrio, Port.150g
[ 135g, Zwiebelsauce
2050, Gemuserosti
vegan 2050, Bohnen...

9.90/14.90

457 Steak de
saumon, Red Cur-
rysauce, 457 Pom-
mes frites, 474 Mire-
poix de légumes

®®

14.70 / 17.70
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ...

niedrig

Donnerstag

Poke Bowl Sushi Reis,
Tofu Ceviche, Mango,
Avocado, Réstbroc-
coli, Granatapfelk-
erne, Ceviche de...

W OO®

9.90/14.90

Lasagne (Fleischre-
duziert / mehr
Gemuse), Moins

de viande, plus

de légumes, To-...

9.90/14.90

457 Steak de
saumon, Red Cur-
rysauce, 457 Pom-
mes frites, 474 Mire-
poix de légumes

®®

1470 /1770

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Freitag

Falafel Gemiuse
Diram Kebab, Port.
380g, Gemuse Mis-
chung Kebab, 457
Pommes frites, 474...

9.90/14.90

Schweinsgeschnet-
zeltes Suisssaure
Sauce, Basmati Reis,
Riz basmati,
Chinakohlsalat mit...

®

9.90/14.90

457 Steak de
saumon, Red Cur-
rysauce, 457 Pom-
mes frites, 474 Mire-
poix de légumes

®®

1470 /1770

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



