
�BB | �BB �ufour
Menu �u �i�i
24. bis 30.11.202�

Für �en �igitalen
Menüplan �it allen In-
fos �en QR-Co�e scan-
nen!

Montag �ienstag Mittwoch �onnerstag Freitag

V
eg

i

Couscous aux quatre 
légumes , pois chiche 
et raisins secs et hal-
loumi grillé, Harissa 
Dip, végétalien, Sal-…

 9.90 / 14.90 

Tacos aux légumes et 
au quorn, Sauce au 
yogourt à la menthe, 
Galettes de maïs, 
Salade du menu,…

 9.90 / 14.90 

Bowl Vuna as-
perges petits pois 
houmous, port. à 
370g, Houmous de 
petits pois, épinard,…

 9.90 / 14.90 

Hamburger aux 
légumes, Buns, 
Sauce au yogourt 
à la menthe, Pom-
mes frites, Salade du…

 9.90 / 14.90 

Tagine d'aubergine à 
la marocaine aux 
pois chiche, Cous-
cous aux olives, Sal-
ade du menu, port. à…

 9.90 / 14.90 

M
en

u

Fromage d'Italie 
en tranche, Sauce 
moutarde, Pommes 
de terre rissolées, 
Épinards à la crème,…

 9.90 / 14.90 

Émincé de poulet 
nature, Sauce sweet 
and sour, Riz bas-
mati, Salade de chou 
chinois, Vinaigrette…

 9.90 / 14.90 

Entrecôte de bœuf 
grillée, port. à 
180g, Sauce hol-
landaise, Gratin de 
Dauphinois, Carottes…

 9.90 / 18.50 

Steak de porc, Demi 
glace / sauce pour 
rôti (recette avec un 
produit instantané), 
Farfalle, Pois cassé à…

 9.90 / 14.90 

Civet de cerf, Gar-
niture «chasseur» au 
poivre, Spätzli, Chou 
rouge, mariné, Soupe 
ou 1 dl. jus d'orange

 9.90 / 14.90 

Pa
st

a 
&

 P
iz

za

fusilli, Sauce Napoli-
taine, feta mariné, 
Salade du menu, 
port. à 50g

 11.90 / 14.50 

Gira Pizza Cal-
abria, Tomate, 
mozzarella, jam-
bon, champignons, 
poivron, olive, Salade…

 11.90 / 14.50 

Pizza au poulet et 
pesto de ruccola, 
Tomate, mozzarel-
la, poulet, pesto, 
ruccola, Salade du…

 11.90 / 14.50 

Spaghettis, Sauce al-
l'arrabbiata, Boules 
de mozzarella de 
bufflonne, Salade du 
menu, port. à 50g

 11.90 / 14.50 

Gira Pizza Aspara-
go verde, Crudo 
Grigioni, Tomate, 
mozzarella, jambon 
cru, asperge verte,…

 11.90 / 14.50 

C
he

f's
 C

ho
ic

e

Brisket BBQ , poitrine 
de boeuf gril-
lé, Sauce Barbecue, 
Baked Beans Can-
nellini Bohnen To-…

 14.10 / 17.10 

Brisket BBQ , poitrine 
de boeuf gril-
lé, Sauce Barbecue, 
Baked Beans Can-
nellini Bohnen To-…

 14.10 / 17.10 

Brisket BBQ , poitrine 
de boeuf gril-
lé, Sauce Barbecue, 
Baked Beans Can-
nellini Bohnen To-…

 14.10 / 17.10 

Fondue au fro-
mage moitié-moitié 
sur réservation (2 
pers mini), Pain

 16.20 / 19.20 

Allfällige Än�erungen einzelner Menü-Ko�ponenten wer�en jeweils 
�irekt an �er �peiseausgabe schriftlich ko��uniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen o�er Be�arf an weiterführen�en 
Infor�ationen können �ie sich je�erzeit an unsere Fachpersonen 
wen�en.

 Preise in CHF inkl. Mw�t.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


