SBB | SBB Yverdon
Menu du midi
04. bis 10.05.2026

Vegi

Menu

Alifsllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden
Informationen kénnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Tagine d'aubergine a
la marocaine aux
pois chiche, Cous-
cous mit Krautern,
Salade du menu

Y] & ®

9.90/14.90

Chili con Carne ohne
Kartoffel, Pilaw Reis,
Nachos, Salade du
menu, Koriander

9.90/14.90

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Dienstag

Samosas, Sauce-
Sweet and Sour, Fried
Rice, Salade du menu

9.90/14.90

Zanderknusperli,
Zitronenschnitz,
Pommes risolees,
Mischgemise

9.90/14.90

Mittwoch

Auberginen-Piccata,
Tomatensauce,
Spaghetti mit
Reibkase

S ®

9.90/14.90

Pouletgeschnet-
zeltes,
Barlauchsauce
braun, Fusilli Pasta,
Ofen Tomaten

9.90/14.90
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ... niedrig

Donnerstag

Quiche aux Iégumes,
Feta mariné, Sommer
Gémuse

& ®

9.90/14.90

Rindsschmorbraten,
Risotto, glasierte
Kohlrabigemuise mit
Schnittlauch

®

9.90/14.90

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

Freitag

Fajitas aux Iégumes
et tofu grillé,
Joghurt Koriander-
sauce, Maisgaletten,
Salade du menu

9.90/14.90

Bratchuigeli mit
Champignonsauce,
Blatterteig Pastetli,
Pilaw Reis, Erbsli und
Riebli

9.90/14.90

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



