SBB | SBB Yverdon

Men

u du midi

24. bis 30.08.2026

Montag

Vegi

Menu

Alifsllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden
Informationen kénnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen

wenden.

474-Wok riz Byri-
ani aux légumes au
quorn

aux légumes au
quorn, Red Cur-...

Nie W

Rind Brust Brisket
inkl. BBQ Sauce,
190g

Poitrine de boeuf
grillée, Senf /...

®

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Dienstag

474_Hamburger aux
légumes

Sesam Bun, 785 BBQ
Sauce, 457Salade du
menu

®

Fischstabchen / Fis-
chstibli 150g / 130g
2050
Zitronenschnitz 10
port,...

Klimawirkung

Mittwoch

Gebackener
Camembert / Port. a
100g

Kartoffeln Backerin-
nen Art / Back-...

®

Panang Cur-

ry, Rindgeschnet-
zeltes, 10 Port.
avec viande de
boeuf, Cipolotti...

®®

Klimawirkung

hoch
der Mahlzeiten )

mittel
entdecken ... o

niedrig

Donnerstag

Linsenbowle mit
Randen, Spinat,
Brunnenkresse,
Grapefruits,
Balsamico...

vV ©e®

Poulet Brust im
Krautermantel 150g
CroUte d'herbes, Bal-
samicosauce / Jus mit
Balsamico, Spinat-...

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Ausgewogenheit

Freitag

Falafel geback-

en / Kichererbsen

Ballchen gebacken
Harissa Dip / Raz el

Hanut vegan Port....

@®®

Kalbsgeschnetzeltes
Zurcher Art / 2050
Rosti, Rosti au beurre,
Karotten glasiert /
Glasierte Karotten...

(Y]

... und
Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate Hl‘nﬁhl‘llﬂg
Gemuse & Friichte erkennen.



