SwissTPH | Café Belo
Mittagsverpflegung

07. bis 13.09.2026

Traditional Bowl \/eggie Bowl

Soul Food

Allf3llige Anderungen ei
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

CURRY MALABAR
Freiland Ei, Beluga Lin-
sen, Menusalat

@O®®

1200 /16.50

GHACKETS & HORN-
LI

Rindfleisch, Wurzel
Gemuse, Apfelmus,
Reibkase

1200 /16.50

POULET SWEET AND
SOUR

mit Ananas, Peperoni,
Zwiebeln, Jasmin Reis,
Sesam & Koriander

®®

13.560/18.50

Menii-K

1ten werden jeweils

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

AUTUNM BOWL
Spéatzli, Kurbis,
Camembert, Rotkohl,
Preiselbeeren, Hasel-
nuss Creme

) ®

12.00 /16.50

JAMBALAYA
Reis, Peperoni, Poulet,
Chorizo, MenuUsalat

12.00 /16.50

POULET SCHENKEL
SCHNITZEL
Kidneybohnen Mais
Salat, Bratler, Cajun
Mayonnaise

13.50 /18.50

Mittwoch

ALOO GOBI
Blumenkohl,
Kichererbsen,
Karoffeln, Pickles, Reis,
Koriander, MenUsalat

W ®®®

1200 /16.50

STROGANOFF
Rindfleisch, Peper-
oni, Essiggurken,
Champignons, Nudeln,
Bohnen

1200 /16.50

BUURE BRATWURST
Kartoffel Kroketten,
Gemischtes GemuUse,
Zwiebel Sauce mit
Thymian

13.50 /18.50
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ...

niedrig

Donnerstag

TU NAH SPAGHETTI
Thonalternative, To-
maten Sauce, Kapern,
Oliven, Dérrtomaten,

Menusalat
®®

12.00 /16.50

DORADE
Provencale Sauce,
Bratler Kartoffeln,
Ofen Zucchetti,
Thymian

12.00 /16.50
BEEF BURGER

mit Speck und Ched-
dar, Pommes frites

13.50 /18.50

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >

Freitag

ROSTIPASTETLI
Pilz Ragout, Erbsen &
Karotten, cheese

®

1200 /16.50

TRUTENSCHNITZEL
Cornflakes, Panko,
Ahorn Sauce, Tex
Mex Gemuse Reis &
Quinoa

1200 /16.50

PIZZA DAY
Hausgemachte Pizza,
belegt nach lhrer Wahl

®®

13.560 /18.50

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



