
�B� Vau� | Bau�ettes
Mittagsverpflegung
06. bis 12.07.2026

Für �en �igitalen
Menüplan �it allen In-
fos �en QR-Co�e scan-
nen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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PASTA BOWL, Ri-
cotta and spinach 
tortellini, Tomato and 
pepper sauce, Grana 
Padano, arugula

 10.50 / 16.50 

VEGETARIAN CEVAP-
CICI, Shelled, roast-
ed peanuts, Roasted 
carrots, Red jasmine 
rice

 10.50 / 16.50 

GOOD LIFE 
BOWL, Multicoloured 
quinoa, lentils, green 
cabbage, Cashew 
nuts, Feta cubes,…

 10.50 / 16.50 

STIR-FRIED SEITAN, 
White cabbage, car-
rots, corn, Fried rice, 
Chilli sauce, Sesame 
seeds

 10.50 / 16.50 

TURICUM BOWL, 
Potato rösti, broc-
coli, Sliced Quorn, 
Pumpkin seeds, Wa-
tercress

 10.50 / 16.50 
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CURRYED PORK 
SLICES, Wild rice, 
Stir-fried courgettes

 11.50 / 16.50 

CHICKEN THIGH, 
Browned pota-
toes, Herb-flavoured 
quark, Coleslaw

 11.50 / 16.50 

BEEF LASAGNA, 
Salad of the day

 11.50 / 16.50 

CURRY FISH STEW, 
Vegetables, Spiced 
bulgur

 11.50 / 16.50 

TURKEY SALTIMBOC-
CA, Red wine sauce, 
Red lentil salad, 
Spicy beans

 11.50 / 16.50 
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TAGLIATELLE WITH 
SALMON, Dill cream, 
Parmesan crisp, 
Arugula salad

 17.50 / 20.00 

TAGLIATELLE WITH 
SALMON, Dill cream, 
Parmesan crisp, 
Arugula salad

 17.50 / 20.00 

DUCK TATAKI, Sushi 
rice, Crispy juli-
enne-cut veg-
etables, Wakame

 17.50 / 20.00 

DUCK TATAKI, Sushi 
rice, Crispy juli-
enne-cut veg-
etables, Wakame

 17.50 / 20.00 

PIZZA MARGHERITA, 
Int 13.50 / Ext 15.50, 
Pizza of your choice, 
Int 15.50 / 18.50

 0.00 / 0.00 

Allfällige Än�erungen einzelner Menü-Ko�ponenten wer�en jeweils 
�irekt an �er �peiseausgabe schriftlich ko��uniziert. Bei 
�nklarheiten zu Allergenen o�er Be�arf an weiterführen�en 
Infor�ationen können �ie sich je�erzeit an unsere Fachpersonen 
wen�en.

 Preise in CHF inkl. Mw�t.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


