Campus Irchel | Seerose
Abend

02. bis 08.11.2026

farm

butcher

Alif3llige Anderungen ei
direkt an cer Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

GEMUSESCHNITZEL
Ajvar, Tagesbeilage,
Tagesgemuse

V) ©)
6.10 / 9.00 /13.00
POULETSTEAK

Thymianjus, Tages-
beilage, Tagesgemuse

7.50 /10.50 / 15.00

Dienstag

GEMUSE SWEET AND
SOUR

Tagesbeilage, Tages-
gemuse

) ®

6.0/ 9.00/13.00

ZURCHER ART
Schweinefleisch,
Champignonsauce,
Tagesbeilage,
Tagesgemuse

750 /10.50 / 15.00

Preise in CHF inkl. MwSt.

Menii-Komj

werden j

Mittwoch

PANEER HARISSA
Tomatensauce,
Aubergine,
Tagesbeilage,
Tagesgemuse

V) @
6.0/ 9.00 /13.00
ALPLER MAGRONEN

mit Speck & Lauch,
Apfelmus, Tages-

Klimawirkung

gemuse
7.50 /10.50 / 15.00
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ...

niedrig

Donnerstag

HOKKAIDO-KURBIS
GEROSTET

Pesto rosso, Tages-
beilage, Tagesgemuse

®

6.0/ 9.00/13.00

HACKBRATEN
gruner Pfefferrahm-
sauce, Tagesbeilage,
Tagesgemuse

7.50 /10.50 / 15.00

Ausgewogenheit

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Freitag

GEMUSELASAGNE
mit Wurzel-
gemuse, Tomaten-
sauce, Menusalat

8 ®
6.10 / 9.00 /13.00
Poulet Cordon Bleu

Zitronenecken, Tages-
beilage, Tagesgemuse

7.50/10.50 / 15.00

... und
Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate ]J‘rnﬁhrung
Gemuse & Friichte erkennen.



