
�am�us Zentrum | Obere Mensa
Lunc�
02. bis 08.11.2026

Für den digitalen
Menü�lan mit allen In-
fos den QR-�ode scan-
nen!

Montag Dienstag Mittwoc� Donnerstag Freitag

M
en

u 
1

KNÖDEL
Randen Broccoli, 
Kräuter Sauce, Hasel-
nüsse, Menüsalat oder 
Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 

PASTA
Jeden Tag eine neue 
Kreation, Vegetarisch 
oder mit Fleisch, 
Menüsalat / Apfelmus

 0.00 / 0.00 / 0.00 

ÄLPLER MAG-
GRONEN
Kartoffel, Käse, 
Lauch, glasierte 
Äpfel, Röstzwiebeln,…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

CHILI CHEESE 
BURGER
Poulet, Brioche Bun, 
Coleslaw, Zwiebeln, 
Cheddar, Pommes…

 7.50 / 10.50 / 15.00 

PANEER
Harissa Tomaten-
sauce, Auberginen, 
Couscous, Menüsalat 
oder Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 

M
en

u 
2

PASTA
Jeden Tag eine neue 
Kreation, Vegetarisch 
oder mit Fleisch, 
Menüsalat / Apfelmus

 0.00 / 0.00 / 0.00 

BURRITO
Peperoni, Karot-
ten, Cheddar, 
Bohnen, Erbsen Mole, 
Menüsalat oder…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

PASTA
Jeden Tag eine neue 
Kreation, Vegetarisch 
oder mit Fleisch, 
Menüsalat / Apfelmus

 0.00 / 0.00 / 0.00 

PASTA
Jeden Tag eine neue 
Kreation, Vegetarisch 
oder mit Fleisch, 
Menüsalat / Apfelmus

 0.00 / 0.00 / 0.00 

PASTA
Jeden Tag eine neue 
Kreation, Vegetarisch 
oder mit Fleisch, 
Menüsalat / Apfelmus

 0.00 / 0.00 / 0.00 

M
en

u 
3

FISCHKNUSPERLI
Zitronen Joghurt 
Dip, Gemüsereis, 
Blattspinat

 7.50 / 10.50 / 15.00 

SCHWEINE-
HALSSTEAK 
WALLISER ART
Tomaten & Käse, 
Bratenjus, Rösti,…

 7.50 / 10.50 / 15.00 

GARDEN 
SÜSSKARTOFFEL 
CURRY
Quinoa Gemüse 
Kokosnussmilch, Rüe-…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

GNOCCHI
Salbei Butter, Kürbis, 
Mandeln, Reibkäse, 
Menüsalat oder 
Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 

MEATBALLS
Kartoffelstock, 
Bratenrahmsauce, 
Erbsen, Preiselbeer

 7.50 / 10.50 / 15.00 

M
en

u 
4

PANIERTES 
SCHNITZEL
Ketchup Mayo Zitrone, 
Pommes frites, 
Menüsalat / Apfelmus

 9.90 / 10.90 / 15.00 

PANIERTES 
SCHNITZEL
Ketchup Mayo Zitrone, 
Pommes frites, 
Menüsalat / Apfelmus

 9.90 / 10.90 / 15.00 

PANIERTES 
SCHNITZEL
Ketchup Mayo Zitrone, 
Pommes frites, 
Menüsalat / Apfelmus

 9.90 / 10.90 / 15.00 

PANIERTES 
SCHNITZEL
Ketchup Mayo Zitrone, 
Pommes frites, 
Menüsalat / Apfelmus

 9.90 / 10.90 / 15.00 

PANIERTES 
SCHNITZEL
Ketchup Mayo Zitrone, 
Pommes frites, 
Menüsalat / Apfelmus

 9.90 / 10.90 / 15.00 

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Kom�onenten werden jeweils 
direkt an der S�eiseausgabe sc�riftlic� kommuniziert. Bei 
Unklar�eiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfü�renden 
Informationen können Sie sic� jederzeit an unsere Fac��ersonen 
wenden.

 Preise in �HF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


