Campus Zentrum | Obere Mensa
Lunch

02. bis 08.11.2026

Menu1

Menu 2

Menu 3

Menu &

Alifsllige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

KNODEL

Randen Broccoli,
Krauter Sauce, Hasel-
nusse, MenuUsalat oder
Apfelmus

V) ©)

6.10 / 9.00/13.00

PASTA

Jeden Tag eine neue
Kreation, Vegetarisch
oder mit Fleisch,
Menusalat / Apfelmus

Y] @

0.00/0.00/0.00

FISCHKNUSPERLI
Zitronen Joghurt

Dip, Gemusereis,

Blattspinat

7.50 /10.50 / 15.00

PANIERTES
SCHNITZEL

Ketchup Mayo Zitrone,
Pommes frites,
Mendusalat / Apfelmus

®

9.90/10.90 /15.00

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

PASTA

Jeden Tag eine neue
Kreation, Vegetarisch
oder mit Fleisch,
MenuUsalat / Apfelmus

0 @

0.00/0.00/0.00

BURRITO

Peperoni, Karot-

ten, Cheddar,
Bohnen, Erbsen Mole,
Menusalat oder...

6.0/ 9.00/13.00

SCHWEINE-
HALSSTEAK
WALLISER ART
Tomaten & Kase,
Bratenjus, Rosti,...

7.50 /10.50 / 15.00

PANIERTES
SCHNITZEL

Ketchup Mayo Zitrone,
Pommes frites,
Mentusalat / Apfelmus

®

9.90/10.90 / 15.00

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

ALPLER MAG-
GRONEN

Kartoffel, Kase,
Lauch, glasierte
Apfel, Rostzwiebeln,..

®

610/ 9.00/13.00

PASTA

Jeden Tag eine neue
Kreation, Vegetarisch
oder mit Fleisch,
Menusalat / Apfelmus

8§ ®

0.00/0.00/0.00

GARDEN
SUSSKARTOFFEL
CURRY

Quinoa Gemuse
Kokosnussmilch, Rue-..

W OO

6.10/9.00/13.00

PANIERTES
SCHNITZEL

Ketchup Mayo Zitrone,
Pommes frites,
Menusalat / Apfelmus

®

9.90/10.90 / 15.00

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

CHILI CHEESE
BURGER

Poulet, Brioche Bun,
Coleslaw, Zwiebeln,
Cheddar, Pommes...

7.50 /10.50 / 15.00

PASTA

Jeden Tag eine neue
Kreation, Vegetarisch
oder mit Fleisch,
Menusalat / Apfelmus

Y] ®

0.00/0.00/0.00

GNOCCHI

Salbei Butter, Kurbis,
Mandeln, Reibkase,
MenUsalat oder
Apfelmus

®

6.10 / 9.00 /13.00

PANIERTES
SCHNITZEL

Ketchup Mayo Zitrone,
Pommes frites,
Mendusalat / Apfelmus

®

9.90/10.90 /15.00

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen!
~ AL ; E \>

Freitag

PANEER

Harissa Tomaten-
sauce, Auberginen,
Couscous, MenuUsalat
oder Apfelmus

V) ®

6.10/9.00/13.00

PASTA

Jeden Tag eine neue
Kreation, Vegetarisch
oder mit Fleisch,
Menusalat / Apfelmus

e @

0.00/0.00/0.00

MEATBALLS
Kartoffelstock,
Bratenrahmsauce,
Erbsen, Preiselbeer

Y]
750 /1050 / 16.00

PANIERTES
SCHNITZEL

Ketchup Mayo Zitrone,
Pommes frites,
Menusalat / Apfelmus

®

9.90/10.90 / 15.00

... und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



