Campus 2entrum | Untere Mensa
Abend

02. bis 08.11.2026

garden am Abend

butcher am Abend

Alifillige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

BLUMENKOHL WINGS
BBQ Sauce, Lyoner
Kartoffeln, Menusalat /
Apfelmus

Y] & ®

6.10 / 9.00/13.00

BAMI GORENG
Pouetragout, Ruhrei,
Sprossen, Peper-
oni, Champignons,
Menusalat /Apfelmus

®

7.50 /10.50 / 15.00

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

BOHNEN MUS
Sesam-Currykartof-
feln, Karotten,
Aprikosen, Croutons

®®

6.0/ 9.00/13.00

GNOCCHI

Salsiccia Tomaten
Rahmsauce, Reibkase,
Mentusalat /Apfelmus

750 /10.50 / 15.00

Mittwoch

STROGANOFF
Kichererbsen, Peper-
oni, Essiggurken,
Spatzli, Broccoli

8§ QI

610/ 9.00/13.00

RINDFLEISCH
LASAGNE
Tomaten, Wurzel-
gemuse, Béchamel,
Menusalat oder...

750 /10.50 / 15.00

Klimawirkung

Klimawirkung N
och
der Mahlzeiten e
entdecken ... .
niedrig

Donnerstag

POKE BOWL

brauner Reis, Mango
Ruebli, Erbsen & Broc-
coli, Kichererbsen

% ®®
6.10 / 9.00 /13.00
SCHWEINSHAXE

Schmorsauce, Brama-
ta Polenta, Blumenkohl

7.50 /10.50 / 15.00

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Freitag

OCEAN STICKS
Salzkartoffeln,
Zitronen Veganaise,
Blattspinat

®®

6.10/9.00/13.00

ROTES POULET CUR-
RY

Basmatireis,
Menusalat / Apfelmus

®®

7.50/10.50 / 15.00

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



