Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen!
A

Campus Irchel | Seerose
Abend
16. bis 22.03.2026

Freitag

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

farm

butcher

Alif3llige Anderungen ei
direkt an cer Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden

Feta Reis Bratling,
Tomaten-Karotten-
sauce, Quinoa,
Marktgemuse

®

6.10 / 9.00/13.00

Pouletblankett mit
Erbsen, Trocken-
reis, Grilltomate mit
Krautern

7.50 /10.50 / 15.00

Gerostete
Auberginen, an
Harissa Tomaten
Sauce, Couscous,
Joghurt Minz Sauce,...

) ®

6.0/ 9.00/13.00

"Konigsberger
Klopse",
Hackballchen an
Kapern Senfsauce,

Salzkartoffeln...

750 /10.50 / 15.00

Menii-Komj

werden j

Kartoffel Gemiuse
Tortilla, Tomaten-
sauce, Menisalat
oder Apfelmus

S @

610/ 9.00/13.00

Fleischkéase Cordon
Bleu,
Kartoffel-Gurken-
salat, Réstzwiebeln,
Senf

750 /10.50 / 15.00

Baked Potatoe,
Quark Krauter Sauce,
Antipasti Gemuse
mit Pilzen, Menusalat
oder Apfelmus

& ® ®

6.0/ 9.00/13.00

Schweinsgeschnet-
zeltes an
Pfefferrahmsauce,
Nudeln, Ruebli
Gemise

7.50 /10.50 / 15.00

Pflanzliche Cevap-
cici, Tomaten-Bul-
gur mit Datteln, Aj-
var Sauce, Peterslil-
ie, Menusalat oder...

8 DI

6.10/9.00/13.00

Poulet Saftbraten,
Bunte Gemusep-
fanne mit Kartoff-
elecken, Meniisalat
oder Apfelmus

e

7.50/10.50 / 15.00

Klimawirkung Ausgewogenheit

Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen und
wenden. Klimawirkung ;
X hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erniihrung
entdecken ... - . .
niedrig Gemuse & Friichte erkennen.
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