Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

Campus Irchel | Seerose e ST
Abend - >
25. bis 31.03.2024 S

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Bulgurburger mit Spatzligratin mit Fried Rice, mit s'foifer
Gemuse, Tages- buntem Gemiise und  Sweetsour sauce
beilage, Tages- Kase Uberbacken
£ gemuse
&
6.10 / 9.00/13.00 6.0/ 9.00/13.00 610/ 9.00/13.00 6.0/ 9.00/13.00
Schweinsgeschnet- Rinds Bolognese, Chipolata Spiess mit s'foifer
zeltes nach Zurcher Teigwaren, Reibkase Speck, Tagesbeilage,
Art, Tagesbeilage, Tagesgemuse
g Tagesgemise
8
3
2
7.50 /10.50 / 15.00 7.50 /10.50 /15.00 7.50 /10.50 / 15.00 7.50 /10.50 / 15.00
Alif3llige Anderungen einzelner Menii-Komy werden j
direkt an cer Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu All der Bedarf an weiterfiihrend
I:fo:;n:tlio::nukénireg: 2?: ;c:;edt:r:;i: : nutlt:s::euF;::p::sonen und
wenden. Klimawirkung n ,
. och Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erndhrung
entdecken ... o i ) ‘
niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




