Campus Irchel | Seerose
Abend
30.03 bis 05.04.2026

farm

butcher

Alif3llige Anderungen ei
direkt an cer Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Kartoffelgnocchi,
Champignonsrahm-
sauce, Rucola,
Menusalat oder
Apfelmus

®

6.10/9.00/13.00
Hackbraten mit Bar-

lauch, Krauterjus, Pi-
law-Reis, Broccoli

®

7.50 /10.50 / 15.00

Dienstag

"Aloo Gobi", Kartof-
feln & Blu-

menkohlcurry, Bas-
mati Reis, Karotten

®®HG

6.0/ 9.00/13.00

Pouletballs,
Kokos-Ebly,
Curryrahmsauce,
Gebratener Senfkohl

750 /10.50 / 15.00

Menii-Komj

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

werden j

Klimawirkung

Mittwoch

"Mezze Teller", Falafel
mit Randen Dip,
Couscous mit Dat-
teln, Fladenbrot,
marinierte Oliven

®®

610/ 9.00/13.00

Rindfleisch-Cannel-
loni,
Karotten-Tomaten-
sauce, Kase,
Mentsalat oder...

750 /10.50 / 15.00

Klimawirkung

hoch
der Mahlzeiten )

mittel
entdecken ... o

niedrig

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >

Freitag

Donnerstag

®®

6.0/ 9.00/13.00

®®

7.50 /10.50 / 15.00

Ausgewogenheit

... und
Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate ]J‘rnﬁhrung
Gemuse & Friichte erkennen.



