Campus Irchel | Seerose
Abend
20. bis 26.04.2026

Montag

farm

butcher

Alif3llige Anderungen ei
direkt an cer Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden

®®

6.10 / 9.00/13.00

®®

7.50 /10.50 / 15.00

Dienstag

Arancini Risot-
tokugeln, mit Tomat-
en-Mozzarella Fiil-
lung, Gemusesalat,

Basilikum Dip,...
80 @
6.10 / 9.00 /13.00

Pouletblankett mit
Gemuse, Trocken-
reis, Menusalat oder
Apfelmus

750 /10.50 / 15.00

Menii-Komj

werden j

Mittwoch

Gerostete
Auberginen, an
Harissa Tomaten
Sauce, Couscous,
Joghurt Minz Sauce,...

®

(Y]
610/ 900 /1300

Fischstabchen,
Tartarsauce,
Gemusereis,
Rahmspinat

750 /10.50 / 15.00

Klimawirkung

Donnerstag

Pad kra pao, Pflanzen
Hack Bohnen Mais,
Basmati Reis Sesam,
Menusalat oder

Apfelmus
e ®®

6.0/ 9.00/13.00

Penne Salbei Speck,
Weintrauben
Champignons,
Baumniisse
Réstzwiebeln,...

& ®

7.50 /10.50 / 15.00

Ausgewogenheit

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >

Freitag

Reisnudeln, Kokos-
nusssauce mit
Gemiuse, Gerostete
Erdnisse, Menusalat
oder Apfelmus

®®®

6.10 / 9.00 /13.00
Rinds Gulasch,

Sauerrahm, Pizokel,
Erbsen

7.50/10.50 / 15.00

Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen und
wenden. Klimawirkung ;
X hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erniihrung
entdecken ... - . .
niedrig Gemuse & Friichte erkennen.
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