Campus Irchel | Seerose
Abend
16. bis 22.06.2025

farm

butcher

Alif3llige Anderungen ei
direkt an cer Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Gelbes Thai Cur-

ry mit Tofu,
Tagesbeilage, Tages-
gemuse

Y] ®
6.10/9.00/13.00
Poulet Cordon Bleu,

Tagesbeilage, Tages-
gemuse

7.50 /10.50 / 15.00

Dienstag

Quorngeschnet-
zeltes Ziircher Art,
Tagesbeilage,
Tagesgemiise

Né @
6.0/ 9.00/13.00
Fleischvogel an
Bratensauce, Tages-

beilage, Tages-
gemuse

750 /10.50 / 15.00

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Menii-Komj

werden j

Mittwoch

Gemisestrudel, Cur-
ry Dip, Tagesbeilage,
Tagesgemiise

®

610/ 9.00/13.00

Rinds Bolognaise
mit Gemusewdrfel,
Tagesbeilage, Tages-
gemuse

(Y]
750 /10.50 / 1500

Klimawirkung

Klimawirkung N
och
der Mahlzeiten e
entdecken ... .
niedrig

Donnerstag

Protaneogeschnet-
zeltes Stroganoff,
Tagesbeilage,
Tagesgemiise

W ®
6.10 / 9.00 /13.00
Schweinsbratwurst,
Zwiebelsauce,

Tagesbeilage,
Tagesgemiise

7.50 /10.50 / 15.00

Ausgewogenheit

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

Freitag

Arancini Risot-
tokugeln mit Tomat-
en-Mozzarella Ful-
lung, Tomatensalsa,
Tagesbeilage, Tages-..

®

6.10/9.00/13.00

Gyros vom Poule-
tragout mit Zwiebeln,
Tagesbeilage, Tages-
gemuse

7.50/10.50 / 15.00

... und
Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate ]J‘rnﬁhrung
Gemuse & Friichte erkennen.



