
�a�pus �r��el | Seer�se
�ben�
20. bis 26.10.202�

Für �en �igitalen
Menüplan �it allen �n-
f�s �en QR-���e s�an-
nen!

M�ntag Dienstag Mittw��� D�nnerstag Freitag

fa
r�

Spinat Falafel, 
Goldener Basmati 
Reis, Sesam Dip, 
Ofengemüse

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Gnocchi "sorrentina 
con melanzane", 
frischer Basilikum, 
Menüsalat oder 
Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Paniertes Soja 
Schnitzel, Bohnen 
grün, Kartoffel 
Wedges, Preiselbeer

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Penne, Linsen Bolog-
naise mit Gemüse, 
Reibkäse, Menüsalat

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Afrikanischer Erd-
nusseintopf, Cous-
cous Koriander, 
gerösteter Blu-
menkohl

 6.10 / 9.00 / 13.00 

b
ut

��
er

Poulet Cordon 
Bleu, Bratkartoffeln, 
Ketchup, Broccoli

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Brätchügeli an 
Rahmsauce mit 
Wurzelgemüse, Wil-
dreis, Erbsengemüse

 7.50 / 10.50 / 15.00 

"Vindaloo Curry" mit 
Rindfleisch, Basmati 
Reis, Sprossen und, 
Wok Gemüse

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Gyros vom Schwein 
mit Zwiebeln, 
Pitabrot Tzatziki, 
Gebackene Kartof-
feln, Kabis Salat

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Chicken wings, Tar-
tarsauce, Rainbow 
Salat, Gebackene 
Süsskartoffeln

 7.50 / 10.50 / 15.00 

�llfällige Än�erungen einzelner Menü-K��p�nenten wer�en jeweils 
�irekt an �er Speiseausgabe s��riftli�� k���uniziert. Bei 
Unklar�eiten zu �llergenen ��er Be�arf an weiterfü�ren�en 
�nf�r�ati�nen können Sie si�� je�erzeit an unsere Fa��pers�nen 
wen�en.

 Preise in �HF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


