Campus Irchel | Seerose
Abend

01. bis 07:12.2025

farm

butcher

Alif3llige Anderungen ei
direkt an cer Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Gersotto Spinat
Baumnuissen Feta,
Krauter Grilltomate,
Menisalat

V) ©)

6.10 / 9.00/13.00

Schweinshalsteak
Walliser Art,
Krauterjus, Rosti,
Wintergemiise

Dienstag

Susskartoffel-Erd-
nuss-Eintopf,
Langkornreis mit
Kokos und Sesam,
Erbsen Cipolotti...

W OO

6.0/ 9.00/13.00

Currywurst, an
pikanter Currysauce,
Pommes Noisettes,

Menusalat
750 /10.50 / 15.00 7.50 /10.50 / 15.00
Menii-Komyg werden j

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Mittwoch

Quornschnitzel,
Krauterquark, Baked
Potatoe,
Rotkabissalat mit
Ruebli und Apfel

®®

6.10 / 9.00 /13.00
Bami Goreng mit

Poulet, Pilzen und
Gemlise, Menlisalat

S ®

750 /10.50 / 15.00

Klimawirkung

Klimawirkung N
och
der Mahlzeiten e
entdecken ... .
niedrig

Donnerstag

Semmel Knédel,
Rotkraut, Pilzrahm-
sauce mit frischen
Krautern

& ®

6.0/ 9.00/13.00

Orientalisches Rind-
sragout, Ras el
Hanout Cous-

cous, gebackene
Spitzpeperoni

(V) ®

7.50 /10.50 / 15.00

Ausgewogenheit

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

=

Freitag

Kurbis Linsen Cur-
ry, Basmati Reis,
Asiatisches Mis-
chgemuise

®®®

6.10/9.00/13.00

Fleischkase Cor-
don Bleu, Ketchup,
Bratkartoffeln, Erbsli
und Ruebli

7.50/10.50 / 15.00

... und
Proteine ausgewogene
Kohlenhydrate ]J‘rnﬁhrung
Gemuse & Friichte erkennen.



