Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

Campus Irchel | Seerose G M
Abend >
26.02 bis 03.03.2024 5 4,.. o

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Chunks im Backteig Fried Rice mit Tortelloni Ricotta Schwarze Bohnen s'foifer Menu
mit Gemise, «Sweet n Spinat, Tomaten- Eintopf, Tagesbeilage
Fischgeschmack, Sour» Sauce sauce, Reibkase
£ Cocktailsauce,
E Tagesbeilage,...
6.10 / 9.00/13.00 6.0/ 9.00/13.00 610/ 9.00/13.00 6.0/ 9.00/13.00 6.10/9.00/13.00
Chili Con Carne, Pouletgeschnet- Poulet Cordon Bleu, Rindsmeatballs, Ros-  s'foifer Menu
Tagesbeilage, Tages- zeltes «Thurgauer Ketchup, Tages- marinjus, Tages-
gemuse Art», Tagesbeilage, beilage, Tages- beilage, Tages-
E Tagesgemiise gemuse gemuse
8
=]
2
7.50 /10.50 / 15.00 7.50 /10.50 /15.00 7.50 /10.50 / 15.00 7.50 /10.50 / 15.00 7.50 /10.50 / 15.00
Alif3llige Anderungen einzelner Menii-Komy werden j
direkt an cer Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu All der Bedarf an weiterfiihrend
I:fo:;n:tlio::nukénireg: g?: ;c:;edt:r:;i: : n":::s::euFar::p::sonen und
wenden. Klimawirkung n ,
. och Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erndhrung
entdecken ... o ) ) ‘
niedrig Gemiuse & Friichte erkennen.




