Campus 2entrum | Untere Mensa
Abend
04. bis 10.03.2024

Montag

garden am Abend

butcher am Abend

Alifillige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfiihrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen

wenden.

Randen-Quinoaplat-
zli, Sojajoghurt-Dill
Dip, Country Cuts,
Erbsengemuse

®®

6.10/9.00/13.00
Poulet Stroganoff,

Nudeln, Menisalat
oder Apfelmus

7.50 /10.50 / 15.00

Preise in CHF inkl. MwSt.

(2

Dienstag

Linsen-Gemiuise-Ein-
topf mit Kartoffeln,
Vegane Wurst,
Mendusalat oder

Apfelmus
®®

6.0/ 9.00/13.00

Rindsgeschnet-
zeltes Teriyaki,
Basmati Reis,
Sprossen und
Sesam, Menusalat...

®

750 /10.50 / 15.00

Mittwoch

Pesto Gnocchi, Rata-
touille, Kerne-Mix,
Menusalat oder
Apfelmus

®®

6.10 / 9.00 /13.00
Fleischkase, Senf,

Salzkartoffeln, D6r-
rbohnen

750 /10.50 / 15.00

Klimawirkung

Klimawirkung N
och
der Mahlzeiten e
entdecken ... .
niedrig

Donnerstag

«Bowl», mit Glac-
ierten Kichererb-
sen, Quinoa, Erb-
sen-Guacamole, Ge-
bratene Zucchetti

®®®

6.0/ 9.00/13.00

Crispy Chicken,
Cocktail Sauce,
Wedges, Glasierte
Karotten

®

7.50 /10.50 / 15.00

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Freitag

Falafel, Tzatzi-
ki, Wildreis,
Auberginengemuse

®®®

6.10/9.00/13.00

Cervelat Wurst, Sen-
fsauce, Rosti Frites,
Grilltomate

7.50/10.50 / 15.00

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



