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Für �en �igitalen
Menüplan �it allen In-
fos �en QR-�o�e scan-
nen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Pesto Gnocchi mit 
Peperonata, Ru-
cola, Menüsalat oder 
Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Gemüse-Pilz Ragout, 
Pastetli Vegan, Wil-
dreis, Erbsli und Rüe-
bli

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Linsenplätzli, Tzatzi-
ki, Ebly, Zucchet-
tigemüse

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Frühlingskartoffeln 
mit New Roots 
Pfeffer-Raclet-
tekäse, 
Cornichos&Sil-…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Pasta an Bär-
lauch Pesto, Cher-
rytomaten Garni-
tur, Menüsalat oder 
Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 
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Poulet Blankett mit 
Dörrtomaten und 
Kapern, Pilaw Reis, 
Broccoli

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Pasta One Pot mit 
Chorizo, 
Cherrytomaten und 
frischem Spinat, 
Ricotta-Kräuterdip,…

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Poulet Flügeli 
aus dem Ofen, 
Knoblauchdip, Pom-
mes frites, 
Menüsalat oder…

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Hackbraten, Jus mit 
Rosmarin, Kartoffel-
stock, Rüebliduo

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Coq au vin, Pi-
zokel, Erbsen mit Sil-
berzwiebeln

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Allfällige Än�erungen einzelner Menü-Ko�ponenten wer�en jeweils 
�irekt an �er Speiseausgabe schriftlich ko��uniziert. Bei 
�nklarheiten zu Allergenen o�er Be�arf an weiterführen�en 
Infor�ationen können Sie sich je�erzeit an unsere Fachpersonen 
wen�en.

 Preise in �HF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


