
�a�pus Zentru� | �ntere Mensa
Aben�
08. bis 14.01.2024

Für �en �igitalen
Menüplan �it allen In-
fos �en QR-�o�e scan-
nen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Älpler Magronen Ve-
gan, Menüsalat oder 
Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Soja Geschnet-
zeltes Rahmsauce, 
Röstikroketten, Ofen 
Zucchetti mit 
Kräuter

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Samosas, Sweet 
Chili Sauce, Ge-
bratener Gemüse 
Reis, Menüsalat oder 
Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Gnocchi arrabia-
ta, Menüsalat oder 
Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Spätzle Gemüse 
Gratin, Menüsalat 
oder Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 
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Pouletspiess, Ceaser 
Salat mit Speck, Ei, 
Croutons und Cher-
rytomaten

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Schweins Saltim-
bocca, Portwein-
sauce, Nudeln, Grüne 
Bohnen

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Rindfleisch-Cannel-
loni mit 
Karotten-Tomaten-
sauce, Bechamel 
und Käse…

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Poulet Meat-
balls, Gersotto 
mit Gemüsewür-
fel, Menüsalat oder 
Apfelmus

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Bud Spencer's 
Bohneneintopf, Mit 
Speck und Wurst, 
Kräuter Knoblauch 
Baguette

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Allfällige Än�erungen einzelner Menü-Ko�ponenten wer�en jeweils 
�irekt an �er Speiseausgabe schriftlich ko��uniziert. Bei 
�nklarheiten zu Allergenen o�er Be�arf an weiterführen�en 
Infor�ationen können Sie sich je�erzeit an unsere Fachpersonen 
wen�en.

 Preise in �HF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


