
�a�pus Zentru� | Untere Mensa
Abend
19. bis 2�.0�.202�

Für den digitalen
Menüplan �it allen In-
fos den QR-�ode scan-
nen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Veganes Jambalaya 
mit Sojageschnet-
zeltem, Caj�n, 
Ananas �nd Gemüse, 
Menüsalat oder…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Tof� überback-
en mit Zwiebeln, 
Tomaten �nd 
Cashewnüssen, B�l-
g�r mit Gemüsewür-…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Mischpilz Risot-
to, Frischem 
Blattspinat, Balsam-
icoglace, Menüsalat 
oder Apfelm�s

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Avocado-Mais Patty, 
Cocktailsa�ce, Pom-
mes frites, Cole 
Slaw, Menüsalat oder 
Apfelm�s

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Pasta an Basilik�m 
Pesto, Frischer R�-
cola, Menüsalat oder 
Apfelm�s

 6.10 / 9.00 / 13.00 
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Po�let Flügeli a�s 
dem Ofen, Pommes 
frites, 
Ketch�p&Mayo, 
Menüsalat oder…

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Schweinsgeschnet-
zeltes Zürcher Art, 
N�deln, Zweifarbige 
Rüebli

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Adrio an Senfkörn-
ersa�ce, Kartoffel-
stock, Broccoli

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Po�letschenkel-
steak, Bramata, Aioli 
Dip, 
Z�cchettigemüse

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Gnocchigratin mit 
Gemüse �nd 
Schinken, mit 
Käse überback-
en, Menüsalat oder…

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Ko�ponenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich ko��uniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterführenden 
Infor�ationen können Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen 
wenden.

 Preise in �HF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


